
 

 

 

 

 

 

  

佐世保市中学校体育大会（市中体）は、今年から分散開催となり、３週間にわたって熱戦が繰り

広げられました。精一杯のプレー、応援生徒の姿も感動的でした。日宇中の躍動、そしてドラマがあ

り、いい経験ができた市中体となりました。たくさんの賞状が届き、伝達表彰式を行いました。団体戦

の結果と個人上位入賞について、紹介いたします（［県］は県大会出場）。全試合結果については、

佐世保市スポーツ情報サイト『PLAY！』を、各部の輝きっぷりは、日宇中ＨＰの「６月の出来事」に

「佐世保市中学校体育大会」として写真とともに掲載しています。ぜひ、ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

  

 

                

 
校訓  

学校教育目標「豊かな心を持ち、進んで学び、 

健やかでたくましく行動する生徒の育成」 

佐世保市立日宇中学校 学校だより第４号 令和７年６月２３日(月) 校長 野口昌宏 

 

 
日宇中ＨＰ 

～思いやり 学び 考動～ 

6/2０(金) 市中体の伝達表彰式を行いました！  

【水 泳】 

・女子 100ｍ背泳ぎ １位 大野 鈴河    ［県］ 

・女子 200ｍ背泳ぎ １位 大野 鈴河    ［県］   

・女子 100ｍ平泳ぎ １位 大野 愛河   ［県］ 

・女子 200ｍ平泳ぎ １位 大野 愛河   ［県］  

・男子 100ｍ背泳ぎ ２位 若松 晃汰   ［県］ 

・男子 100ｍ背泳ぎ ３位 川村 研登   ［県］ 

・男子 400m 個人メドレー １位 緒方 悠大 ［県］ 

・男子 200m 個人メドレー ２位 緒方 悠大 ［県］ 

・男子 4×100ｍフリーリレー ３位        ［県］ 

川村研登、迎 航太、城山光平、若松晃汰 

・女子 800ｍ自由形 ３位 緒方 友彩   ［県］ 

・女子 200m バタフライ ２位 古森 桜子  ［県］ 

・女子 200m 個人メドレー２位 古森 桜子  ［県］ 

・女子 4×100ｍメドレーリレー１位    ［県］ 

  古森桜子、緒方 友彩 

・女子 4×100ｍフリーリレー ２位    ［県］ 

  古森桜子、緒方 友彩 

裏面に続きます 

【バドミントン】 

男子 １回戦 １対２ 佐世保北中 

  女子 １回戦 ２対１ 東明中 

     ２回戦 １対２ 清水中 

【ソフトテニス】  

男子 １回戦 ２対１ 江迎中 

     ２回戦 ０対２ 吉井中  

女子 １回戦 ２対１ 愛宕中 

    ２回戦 ０対２ 佐々中          

【バレーボール】  

男子 １回戦 ０対２ 清水中 

女子 １回戦 ２対０ 山澄中 

    ２回戦 ０対２ 聖和中 

【サッカー】  

   １回戦 ２対１ 日野･崎辺･世知原中(合同)    

  ２回戦 ０対０（PK４－５） 中里中 

【ハンドボール】  

男子 決 勝 28 対 17 大野中   優 勝［県］ 

女子 １回戦 29 対 9  山澄中 

    準決勝 25 対 11 大野中 

    決 勝 18 対 22 相浦中  準優勝［県］ 

【卓 球】  

男子 予選① ３対１ 相浦中  

     予選② ０対３ 崎辺中 

     予選③ ０対３ 佐々中 

女子 予選① ０対３ 佐々中  

     予選② １対３ 江迎中 

【軟式野球】  

   １回戦 ２対１ 佐世保北中    

  ２回戦 ５対２ 大野中 

  準決勝 ７対０ 山澄中  

  決 勝 ０対１ 愛宕中    準優勝［県］ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

                 「いのちかがやく強調月間」の取組へのご理解とご協力、ありがとうござ

います。学校開放週間、PTA 挨拶運動、市中体の応援等に、たくさん足を運んでいただきました。 

子ども達の笑顔が輝く場面が多く見られ、家庭、地域、学校の子ども達にかかわるすべての大人の応援、

支えの大切さを改めて感じました。今週は、明日 6/24(火)から 1 学期テスト、6/27(金)平和集会があります。

自分の力や経験値を伸ばそうという姿勢で臨んでくれるものと楽しみにしています。 

先日、文書でお知らせしましたように、下記の日時に地区懇談会を行います。子ども達にも聴かせたい講

話や民生児童委員さん方との情報交換があります。一人でも多くの保護者の方に参加いただき、各ご家庭

の話題に、そして、子ども達の力を伸ばす夏休みにしていただきたいと思っています。 

７月１０日(木)１９時 地区懇談会（講演会 情報交換会 その他） 日宇中学校体育館  

講話 「姿勢について」   

【陸 上】 男子総合 優勝  女子総合 優勝 

・女子共通 200ｍ １位 山中 陽葉 ［県］大会新 

・女子３年 100ｍ １位 山中 陽葉 ［県］大会新 

・男子共通 800ｍ １位 指方 悠清 ［県］大会新 

・男子１年 4×100ｍリレー １位  ［県］大会新  

  荒牧優人、前田唯吹、山中陽輝、木村陽麻 

・男子低学年 4×100ｍリレー１位  ［県］大会新 

  山本崇真、前田唯吹、木村陽麻、白石翔斗 

・男子３年 1500ｍ ２位 指方 悠清 ［県］ 

・男子共通 200ｍ ２位 杉原 晴  ［県］ 

・男子３年 100ｍ ３位 杉原 晴  

・男子共通走幅跳   ２位 仲底 昊輝  ［県］  

・男子２年 1500ｍ ３位 山本 崇真 

・男子共通三段跳 ３位 筬島 優豊 

・男子１年 100ｍ １位 前田 唯吹  ［県］ 

・男子１年 100ｍ ３位 木村 陽麻 

・男子１年 1500ｍ ２位 國本 篤史  ［県］ 

・男子共通 4×100ｍリレー２位    ［県］  

七種澪恋、杉原晴、加賀江悠翔、仲底昊輝 

・男子２年 4×100ｍリレー３位 

川﨑有人、山本崇真、白石翔斗、川尻陸人 

・女子３年 800ｍ ２位 横山 美優  ［県］ 

・女子２年 800ｍ １位 谷川 瑠彩  ［県］ 

・女子２年 800ｍ  ３位 中島 妃菜 

・女子２年 100ｍ ２位 楠本 穂乃莉［県］ 

・女子共通砲丸投 ３位 中里 りお 

・女子共通 1500ｍ ２位 福地 杏   ［県］ 

・女子１年 800ｍ １位 福地 杏   ［県］ 

・女子１年 800ｍ ３位 原口 莉乃愛 

・女子共通 4×100ｍリレー １位   ［県］ 

  横山美優、吉田歩実、前山夏海、山中陽葉 

・女子２年 4×100ｍリレー １位   ［県］ 

  中里りお、瀬戸口佳怜､久家優那､楠本穂乃莉 

・女子低学年 4×100m リレー ２位  ［県］ 

瀬戸口佳怜､仲底美緒､山口明日香､楠本穂乃莉 

 

【剣 道】  

・女子個人 １位 宮崎 碧    ［県］ 

・クラブ予選会女子団体 ２位 金﨑友莉愛 

【空手道】  

・男子個人組手 ３位 松尾 大嘉 ［県］ 

【柔 道】  

・クラブ予選会女子個人 １位 磯本 姫花 ［県］ 

 

【バスケットボール】 

男子 １回戦 111 対 12 光海中 

   ２回戦  99 対 19 日野中 

   準決勝   72 対 57 清水中 

   決 勝  75 対 57 祇園中 優 勝［県］ 

 女子 １回戦  38 対 49 早岐中 

お礼とお知らせ 


