
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 
校訓  

学校教育目標「豊かな心を持ち、進んで学び、 

健やかでたくましく行動する生徒の育成」 

佐世保市立日宇中学校 学校だより第７号 令和７年９月２日(火) 校長 野口昌宏 

 

 
日宇中ＨＰ 

～思いやり 学び 考動～ 

夏休み中の活躍 ～日宇中の名前が各会場に響きました！～ 

≪長崎県中学校総合体育大会≫ 

【ソフトボール】 

  １回戦 ２対９ 大村  

【軟式野球】 

１回戦 ２対０ 鳴北・時津 

２回戦 １対２ 西彼  

≪九州中学校体育大会≫ 

【バスケットボール】 

男子 １回戦 ４４対５８ 白川中（熊本県代表） 

【陸上】 

・男子共通８００ｍ １４位 指方悠清（２分０３秒２９） 

・女子共通２００ｍ  ９位 山中陽葉（２６秒５５） 

・低学年男子 ４×１００ｍリレー １１位 

川﨑 前田 木村 山本 

【水泳】 

・女子２００ｍ背泳ぎ ３位 大野鈴河  

・女子１００ｍ背泳ぎ ２位 大野鈴河  

≪全国中学校体育大会≫ 

【水泳】 

・女子 200ｍ背泳ぎ１７位 大野鈴河（２分２１秒１４） 

・女子 100ｍ背泳ぎ ８位 大野鈴河（１分０５秒３３） 

  予選にて、1 分０４秒３２ 県中学新記録更新 

※大野さんは、7/20 の 

県中総体で３２年ぶりに 

塗り替えた県中学新を、 

全国大会で自らさらに 

更新しました。 

9/13 から滋賀県で開催 

の国民スポーツ大会にも、 

中学生ながら出場します。  

 

 

 

≪長崎県吹奏楽コンクール県北地区大会≫ 

【吹奏楽部】 銀賞  

≪長崎県中学校総合体育大会≫ 

【ハンドボール】 

女子 １回戦 ２５対１９ 小島・小ヶ倉 

準決勝 ２５対１８ 大野 

決 勝  １４対１８ 相浦  

準優勝 （九州大会へ） 

男子 １回戦 ２２対３６ 時津  

【バスケットボール】 

  男子 １回戦 ５６対４６ 東長崎 

      ２回戦 ７３対２９ 深江 

      準決勝 ６５対５０ 淵 

      決 勝  ５８対４０ 島原一  

優勝 （九州大会へ） 

【陸上競技】 総合 男子３位 女子３位 

・女子１年８００ｍ ４位 福地杏 

・女子２年８００ｍ ６位 谷川瑠彩 

・男子共通８００ｍ ２位 指方悠清 （九州大会へ） 

・女子共通２００ｍ ２位 山中陽葉 （九州大会へ） 

・男子共通２００ｍ ５位 杉原晴 

・女子２年４×１００ｍＲ ２位  

中里・瀬戸口・久家・楠本 

・男子１年４×１００ｍＲ １位  

荒牧・前田・山中・木村 

・女子共通１５００ｍ ７位 福地杏 

・男子１年１００ｍ ５位 前田唯吹 

・女子２年１００ｍ ６位 楠本穂乃莉 

・女子３年１００ｍ ４位 山中陽葉 

・女子低学年４×１００ｍR ３位   

瀬戸口・山口・仲底・楠本 

男子低学年４×１００ｍＲ ２位 （九州大会へ） 

川﨑・前田・木村・山本 

 

 

 

  団体競技の結果、個人競技の入賞者を掲載しています。   敬称略  

 裏面に続きます 



 

お盆前に雨が続き、１０日の夜は、今までに経験したことのないような豪雨、雷、線状降水帯の恐

怖を感じました。被害があった地域の復旧・復興、亡くなられた方のご冥福を心から祈りたいと思い

ます。自然の猛威が私たちの大切な「当たり前」を、いきなり容赦なく奪っていくさまを目の当たりに

し、「命の大切さ」について、あらためて考えました。当たり前に感謝し、今、この瞬間を一生懸命に

過ごしていきたいと、強く感じました。 

８月２９日、１年生  銀太くん、２年生 浦上結衣さん、３年生 前田柚月さん、生徒会 益田千

代美さん、４名の代表の２学期にかける思いや決意が伝わってくる言葉から、２学期がスタートしまし

た。始業式では、私から次のような話をしました。 

・夏の甲子園を見ながら感じたこと・・・・「無駄な努力なんてない」、「涙や悔しさは、次の強さに

変わっていく」、「一生懸命だからこそのドラマに見る者も感動」 

・「やればできる」は難しくても「やれば伸びる」は絶対本当。「そこそこ」ではなく「しっかり、思いっ

きり、どんどん、がむしゃらに・・・・」、「やってみること」、「続けること」が大切。 

・勉強や行事の多い２学期を「やらなければならない」ではなく、「なりたい自分」 

を定め、自分から楽しみを見つけて、実りの多い毎日に。自分で勝手に限界や 

ゴールを決めないこと。「今日も頑張った」と言える喜びをたくさん味わってほしい。 

  

 

                    9/1（月）、2（火） 実力テスト   9/5（金） 学級委員任命式 

9/11(木) 駅伝試走（1 回目）            9/16（火）～18（木） ３年生 修学旅行 

9/17（水）～19（金） ２年生 職場体験学習   9/17（水） １年生 ふるさと歴史発見学習 

9/22（月） 駅伝試走（２回目）            9/25（木） 市中体駅伝競走選手激励式 

9/26（金）～28（日） 佐世保市夏休み作品展（島瀬美術センター）   

≪2学期の主な行事予定≫ 

10/1（水） 市中体駅伝競走大会         10/7（火） ３年生 デート DV 防止教室 

10/9（木） 進路説明会               10/17（金） ３年生 薬物乱用防止教室      

10/21（火） 日宇中文化の日（合唱コンクール） 

10/27（月）～11/14（金） ３年生 三者面談   10/28（火）～30（木） ３年生 ２学期テスト 

10/28（火）、29（水） １年生 野外宿泊学習   11/6（木） 県中総体駅伝競走 

11/10（月） ２年生 性教育セミナー        11/11（火） 市中連音楽発表会（アルカス SASEBO） 

11/12（水）～14（金） １、２年 ２学期テスト    11/18（火） 生徒会役員選挙 

11/28（金） 授業参観日               12/10（水） 人権集会 

12/24（水） ２学期終業式 ※日宇中 HP に「学校暦」や「学校カレンダー」も掲載しています。 

お気軽に来校いただき、子ども達のようすをご参観ください。 

                  充実の２学期となるように、お子さまのことで気になることなどがありましたら、 

どうぞご相談ください。学校には、教職員だけでなく、「校内教育支援センター

支援員」や「スクールカウンセラー」、「スクールソーシャルワーカー」などがいます。学校外の相談機関も

あります。２学期が、子ども達にとって、笑顔の多い毎日となりますよう保護者の皆様とともに頑張って

いきたいと思っています。今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

９月の行事予定 

お知らせ 

２学期スタート ～笑顔輝く実りの多い毎日に～ 


