
 

 

                

【重点目標】めざす生徒の姿 

・学ぶ楽しさを「自ら学ぶ力」につなげ、目標を 
立てて学習に取り組む生徒 

・日宇中ＰＲＩＤＥを自覚し、やるべきことに、 
我慢強く、最後まで取り組む生徒 

・みんながリーダー・みんながフォロワーとしてより良い学校・学 
級づくりに取り組む生徒 

・自らの進化・成長に向け、「いのち」を輝かせて諸活動に取り組む 
生徒 

○日宇中ホームページアドレス 

http://www.city.sasebo.ed.jp/jh-hiu/ 
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吹奏学部も頑張っています！！ 

 本校吹奏楽部が、１２月２６日（火）に「長崎県
アンサンブルコンテスト」に出場し、入賞を果たし
ています。日々の努力の積み重ねが成果となって現
れ、本当によかったです。 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 

 ２０２４年のスタート～進化・成長の年に～ 
新年、明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 
今年の干支は「甲辰（きのえたつ）」です。甲辰は、これまで陰になっていた部分にも日が当

たり、報われ、大きな成長を遂げるといったことが期待できる年であるとされています。それぞれ
が次のステージへ向かうために「準備を進める」「力を蓄える」時期であり、年の初めに自
分で決めた「決意の気持ち」を持ち続け、「目標達成」や「夢の実現」に向けて、努力を積
み重ねていってほしいと思います。日宇中生徒の「これからの頑張り」を応援しています。 

 
 

 

 
 

３学期のスタート 

 １月９日（火）、３学期のスタートに際し、私
（校長）から次のことを伝えました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共に前へ 
～昨日までの自分（自分達）を超える～ 

 

 

 
『心を込めて』 

 
この「心を込めて」は、「本気・本腰・本物へのス

テップアップ」を図るために、心（想い）を込めて
行動してほしいと思うからです。 
この３学期は「次の年度」「次の学年」につなげる

ための大事な「まとめの時期」であり、「次への準備
期間」でもあります。３学期は期間が短い分、一日
一日を大切に過ごし、「自分を成長させる学期」にし
てほしいと願っています。特に、３年生は目前に迫
った「進路実現」に向けて、きついけれども、みん
なで支え合って必死に取り組み、「受験」という大き
なハードルを乗り越えなければなりません。また
１・２年生は次の学年に進むために「最高学年とし
て」、「先輩として」の振る舞いが求められ、今より
も１つ上の自分を目指してステップアップしなくて
はなりません。 
そのためには、まず、２学期に君たちに伝えた「プ

ラス行動」が大切になります。学習面や生活面にお
ける自分（自分たち）の課題に、しっかりと目を向
け、自分を伸ばす・成長させる行動を起こしてくだ
さい。 
「時間を守ろう。遅刻をしないようにしよう。」 

「今学期は、毎日１時間、家庭学習に励もう。」 
「係活動や清掃活動に積極的に取り組むもう」など、
小さなことでも構いません。自分が決めたことを、
心を込めて（想いを込めて）実践してみてください。 
 そこで、明日より１週間、君たちには冬休みの生
活から気持ちを切り替えるために、「メディアコント
ロールチャレンジ」に取り組んでもらおうと思って
います。自分を成長させるための何かきっかけにな
ればと考えます。 
君たちの心を込めてやろうという「前向きな考動」

や「小さな努力」が、必ずや「自信」や「手応え」
につながっていくと信じます。君たちの「自分を伸
ばす」「自分を成長させる」チャレンジを期待してい
ます。 
次に、集団として『有終の美』を飾ってほしいと

願っています。１年の最後を立派に締めくくるため
にも、「みんながリーダー・みんながフォロワーとし
て心を一つに（心を新たに）結束する」ことが大切
です。そのためには、行事や係活動、給食、掃除等、
「失敗を恐れずに主体的・積極的に動くこと」、あら
ゆる場面で「リーダーシップ・フォロワーシップを 
 

 

 

○第５０回長崎県アンサンブルコンテスト  

サクソフォーン四重奏  

Snowdrop～森のスケッチ～  【銀賞】 

堀川 瑠菜さん（２年） 

坂口くららさん（１年） 

佐々木莉瑚さん（２年） 

後城 虎雅くん（１年） 

 
発揮すること」が大切です。 
３学期は「新たな体制」（新生徒会）で動き出

します。１・２年生が主体となるので、当然「戸
惑い」や「うまくいかないこと」が多いかと思い
ます。だからこそ、日宇中みんなが「心を一つに」
「心を新たに」結束しなければなりません。１・
２年生は、「ここが頑張りどころ」です。人任せ
にせず、「自分たちの番」「自分たちがやらなけれ
ば」という自覚と責任を持って、何事にも積極的
に行動していきましょう。３年生は、次を担う「後
輩たち」の後押しをしっかりお願いします。 
最後に、『信じる』という詩を紹介します。 

『信じる』 
誰に何と言われても     
夢を信じる 

 できないことがあっても   
可能性を信じる 

 思うようにいかなくても   
自分を信じる 

 すぐに結果が得られなくても 
 他人より時間がかかってもいい 
 不可能と思われたことを 
 やり遂げたとき 
 一生の宝物になる 
 
この一年が日宇中生徒にとって「飛躍の年」と

なるように、みんなで「共に前へ」進んでいきま
しょう。 

 

 

http://www.city.sasebo.ed.jp/jh-hiu/

