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人生を幸せにするために、進路学習を充実させよう！ 
 年が明け、あっという間に３週間が過ぎようとしています。３年生は、受検が本格化してきました。３年生全員の合格を目

標に、学校全体でバックアップしていきましょう。 

また、１年生は「職業調べ」２年生は「高校調べ」などの進路学習を、総合的な学習の時間を使って進めているところ

です。近い将来、遠い未来の自分のあるべき姿をイメージしながら取り組むことが大切だと思います。わからないことや

疑問に思うこと、調べてみたいことなどを積極的に取り上げ、充実した進路学習にしてほしいと思います。 

 

～将来の職業について考えよう～ 

 世の中には多くの職業があります。職業の種類や内容は、社会や時代の変化に伴い、大きく変わっていきます。中学

校卒業後すぐに就職しようと考えている人はもちろん、高校や大学などの上級学校への進学を考えている人もやがて

は職業に就きます。 

 「将来、美容師になりたい。」というように希望する職業が見つかれば、その職業の情報をできるだけ集め、自分の能

力や適性、社会の情勢など、さまざまな角度から自分の希望にあっている職業かどうかを考えてみることができます。

また、希望の職業について調べることで、将来の目標に向けての「進路ルート」が見えてきます。 

 

【将来の職業を考える手順】 

① 自分自身のことをよく知る。（得意なことや好きなことは何かな？特技や適性はどうだろう？） 

  ↓ 

② 自分の将来をデザインしてみよう。（１０年後は・・・・・。 

                           ２０年後は・・・・・。こんな暮らしをしたいな。） 

  ↓ 

③ 自分の進路を計画してみよう。 

 進路の計画とは、将来の目標に近づくために、「今から何をすればよいか。」を考えることです。例えば、どんな資

格や能力が必要なのか？その資格を取得するためには、中学校卒業後にどんな道（進路ルート）を選べばいいの

か？などを考えることです。 

 

３年生から後輩へのメッセージ その１ 

・（面接）最初は緊張しましたが、面接が始まったら緊張せず、話すことができた。最初は緊張すると思いますが、自信

をもって話せるようになるから安心してください。 

・（面接）今の自分をしっかりと面接で伝えた方がいい。面接の練習は、たくさんしておくと自分が緊張しない。緊張

せずに、自分を信じて頑張ってください。 

・（学習）１年生の時から、たくさん勉強して評定を上げておいた方がいいと思う。 

 

  


