
                           ２０２４年度  高学年用 

名前（                 ） 

 

 

 

活動順序 目標 ６0分 

自分（  ）分 
（       ）分間、集中して学習する。 

 
５分 

（    ）分 

整理・整頓 

準備 

① テレビを消す。机の上と周りを整理・整頓する。 
（机の上には、必要なものだけにする） 

ウォーミング 

アップ 

１０分 

（   ）分 
音読 

② 「音読」 

 正しく・声を大きく・はっきり・表情豊かに 

実力 

アップ 

 

４０分～ 

（   ）分 

宿題 

③ 課題（漢字・計算） 

漢字→1ページの使い方を工夫します。 

丁寧
ていねい

に書きます。 

〇とめ・はね・はらい／見直しも 

プラスワン

学習 

 

 

 

④ プラスワン学習 （「自学」，その他の学習） 

○国語…意味調べ、 視写・暗唱（俳句・詩） 

○算数…計算練習、文章問題練習       

  ○タブレット学習、 自学ノート 

  ○読書                   …など 

 
５分 

（   ）分 

明日の 

準備 

⑤ 教科書とノートを時間割通りにそろえて入れる。 

⑥ 鉛筆をといで、筆箱の中に入れる。 

⑦ ハンカチ・ティッシュ・名札・帽子も忘れずに！ 

 

 

針尾小 家庭学習の手引き 


