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【学校教育目標】 「自ら学び、考え、行動し、自ら『生きる力』を培う生徒の育成」 
【めざす学校の姿】「生徒が通いたくなる学校」「保護者が子どもを通わせたくなる学校」 

「地域が自慢したくなる学校」「教職員が勤めたくなる学校」       
【めざす生徒の姿】「愛（合い）のある生徒」 

～支え合い、学び合い、磨き合い、高め合い、励まし合い～ 

【めざす教師の姿】「時代・社会の要請を理解し、自らの教師力・人間力を高める教師」 
【めざす授業の姿】「生徒の主体性・確かな学力・生きて働く力を育む授業」 

 

 
１１月１０日（月）に２年生が、ト

イレ清掃体験活動を実施しまし
た。今回は、職員トイレ以外の学
校内の全てのトイレ清掃を行い
ました。本体験は、「日本を美し
くする会」、「佐世保市掃除に学
ぶ会」、「佐世保明社協」の皆様

の絶大なるご支援とご協力をいただいて実施すること
ができました。また、遠くは東京、大分、福岡からボラ
ンティアで参加して下さった方も多数いらっしゃいま
した。関係者の皆様に本当に感謝するばかりです。 
今回のトイレ掃除への取組は、上記団体の方々がめ

ざされている、トイレ掃除を通しての自分磨きやこれま
でになかった「気づき」・「感
謝」・「謙虚」といった大切な心
を育くむことに繋がったと確信
しています。あるボランティアリ
ーダーの方が仰られた「中里中
のトイレを佐世保一や日本一の
トイレではなく、宇宙一のトイレ
にしよう」という言葉通りに、生徒は一生懸命にトイレ
をピカピカに磨き上げました。 
今回の活動を通して、さらに素晴らしい素敵な２年

生に育ってくれると確信できました。トイレも心もピカ
ピカに磨き上げた２年生の生徒に大きな拍手を贈りた
いと思います。１・３年生の皆さんも感謝して使おう！ 
最後になりましたが、今回の素晴らし体験活動の実

現にご尽力いただいた全ての皆様に心より感謝申し
上げます。ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

トイレ清掃体験活動の直後に、生徒に「一言感想」を書

いてもらいました。「一言」で良いと伝えたのに、生徒の思

いが伝わる感想がたくさん届きました。せっかくですの

で、参加した生徒全員分を紹介します。たくさんあります

が、心がほっこりするものばかりです。どうぞご一読くだ

さい。 ※生徒が書いた原文通りに紹介しています。 
 

2年１組 

○「最初は、トイレ掃除は嫌な気持があったけど、掃除を

していくと嫌な気持ちがなくなって、最後は楽しい気持

ちになった。」（男子） 

○「きれいになっていくのが楽しかった。」（女子） 

○「トイレ掃除に対するイメージががらっと変わって、嫌

なこと、面倒なことから、やりがいを感じれるいいものだ

と知ることができてよかった！」（女子） 

○「最初は楽しみではなかったけど、だんだん掃除する

うちに楽しくなりました。」（女子） 

○「トイレ掃除をする前は、汚いから嫌だなと思っていた

けど、どんどんトイレがきれいになっていったから楽しか

った。」（男子） 

○「最初は掃除したくなかったけど、徐々にもっとしたい

なという気持ちに変化した。」（男子） 

○「トイレ掃除の時、手を抜いてやったり、嫌だなと思い

ながら、早く終わらせたくて雑にやったりしたけれど、実

際にやってみて、無心になってきれいにできて楽しかっ

た。」（女子） 

○「トイレ掃除は、歯と同じで磨くほど白くなると思っ

た。」（男子） 

○「きれいにできた。」（男子） 

○「きれいにすることが楽しか

った。」（男子） 

○「最初はしたくなかったけ

ど、するたびに出来るようにな

った。」（男子） 

○「今回のトイレ掃除で、またトイレ掃除をやりたいと思

いました。」（男子） 

○「掃除をしたら、空気ががらっと変わった。」（女子） 

ぴかぴかに磨き上げました！！ 素敵な感想ばかりです！感動！! 

 



○「楽しかったです！」（女子） 

○「掃除は人の心を磨くこと

ができるのだと学ぶことがで

きた。」（女子） 

○「これからの日々の掃除で、

見える所だけでなく、見えな

い、見えにくい所もしっかり掃除して、心身共に磨こう

と思った。貴重な機会に感謝します。」（女子） 

○「掃除は人の心を磨く、とてもいいことなのだと学

んだ。」（女子） 

○「積極的に家のトイレを掃除したいと思いました。」

（女子） 

○「はじめは嫌だったけど、掃除をしているうちに、大

切さや楽しさが分かり、掃除にきちんと取り組もうと

思った。」（男子） 

○「学んだことをこれからの私生活に活かそうと思い

ました。」（男子） 

○「掃除をして、心を磨くことにつなげていきたいで

す。」（女子） 

○「きれいになってすっきりした。」（男子） 

○「トイレを磨き、心も磨く！」（男子） 

○「トイレがきれいになって、より謙虚な自分になれた

感じがしました。これからは、もっと素直で積極的な人

になれるように、今回の学びを活かしていきたいで

す。」（女子） 

○「最初は、トイレ掃除という言葉を聞いた時は、トイ

レ掃除は嫌だなあと思っていました。でも心を磨くと

聞いて、実際にやってみたら、きれいにするにつれ

て、ストレスや嫌なことが吹っ飛んだ感じになって、心

がスッキリしました。」（男子） 

○「最初は、えー嫌だなあと思っていたけど、掃除をし

ていくにつれて、嫌じゃなくなってきて楽しくなれて

良かった。」（男子） 

○「きれいにすることができてよかった。」（男子） 

○「トイレ掃除の楽しさ、大切さ、やりがいを学ぶこと

ができた。」（女子） 

○「最初はトイレ掃除は嫌だなと思っていたけど、して

いくうちにもっときれいにしたいと思った。この体験

をして、ゴミを拾うなどからきれいにしていこうと思

った。」（女子） 

○「トイレ掃除をして、意外に楽しかった。」（男子） 

○「最初は、トイレ掃除をしたくないと思っていたけ

ど、掃除をしていくたびに、『もっときれいにしたい』

と思うようになっていて、とても驚きました。」（女子） 

○「心、物、きれいになる。」（男子） 

○「最初は嫌だったけど、汚れをとれてスッキリし

た。」（男子） 

 

2年 2組 

○「トイレをきれいにするのは大変だったけど、きれい

にしたらとても気持ちがよかった。」（男子） 

○「達成感があって楽しかったです。」（女子） 

○「トイレ掃除は初めてしたけど、自分の手で汚れを取

ることはすごくやりがいを感じました。」（女子） 

○「トイレをきれいにすることがで

きて良かった。」（男子） 

○「やり終えた後の達成感は私たち

が一生懸命頑張った証だと思っ

た。」（女子） 

○「学校のためにも自分の成長のた

めにも掃除をすることができてよかった。」（男子） 

○「普段できない場所を隅々まで掃除をする機会がなく

最初汚れていたトイレがきれいになってすごかった。」 

       （男子） 

○「掃除をしていると意外と早く時間が過ぎていきまし

た。」（女子） 

○「日頃から使っているトイレをきれいにできて、とても

すっきりしました！」（女子） 

○「トイレ掃除を２時間かけてやってみて、自分がいつも

使っているトイレがきれいになっていくのが、とても気持

ちよかったし、いろいろなところに汚れがあって、びっく

りしました。終わった後は、気持ちよくてスッキリしまし

た。」（女子） 

○「最初は、うわ～！と思いましたが、やり始めたらとて

も楽しくて、やってよかったなと思いました!!」（女子） 

○「最初は、う～ん･･･って感じだったけど、仲間と協力し

て掃除をして、とても楽しかった。」（女子） 

○「最初は、トイレ掃除活動で、大変だなと思ったけど、掃

除をしていると気持ちが少し楽になった。」（男子） 

○「最初、正直したくないと思ったけど、実際にしてみ

て、楽しんで見えないところまで掃除できた。」（女子） 

○「トイレを磨いて、心も磨くことができました。トイレ掃

除で心がスッキリできて、とてもよかったです。」（男子） 

○「トイレも心もきれいになった。」（男子） 

○「隅々まで掃除をすることができた。」（男子） 

○「トイレ掃除をして、今までにない達成感があった。 

（男子） 

○「トイレの汚れを落として、楽しかった。」（男子） 

○「あんなに汚かったトイレが、きれいになって気持ち良

かったです。」（男子） 

○「学校での掃除でしかトイレ掃除はしたことがなかった

し、その掃除で、トイレの汚れが落ちたためしはなかった

から気分が上がらなかったけど、やってみて汚れが落ち

ることが楽しくなってきて集中して取り組めた。」（女子） 

○「心も磨くことができました。」（男子） 

○「きれいに汚れが落ちてすっきりした。また来年もした

い！」（男子） 

○「トイレを掃除して、心もスッキリしてよかったなと思

った。」（女子） 

○「楽しかったし、達成感があった。」（女子） 

○「今日教えてもらったことを日常生活でも活かしてい

きたい。」（女子） 

○「あまり家でトイレ掃除をして

いなかったので、このトイレ掃除

を活かして、家でもできるよう

にしたいです。」（男子） 

○「する前とした後では、気持ち

や心が変わった。」（男子）  ※ 次号（２９号）に続きます。 



 


