
 

 

 

 

 

部活動へのご協力について 
先週、新１年生対象に部活動紹介を実施しました。学校部活動については、地域展開（移行）へ

の大きな曲がり角に来ています。県内の自治体によっては、平日も含めて完全に地域へ移行したと

ころもあるようです。佐世保市でも、部活動地域展開モデル事業（施設集約型）を昨年から実施し

合同練習会を実施している部もあります。今年度も地域展開への移行は進んでいくと思われます。 

さて、本校職員の勤務時間は８：１５～１６：４５です。もちろん土日は勤務ではありません。

部活動指導の時間帯は、そのほとんどが勤務時間外になります。年

度当初、私（校長）が各先生方にお願いをして、全部活動の顧問を

全職員に引き受けてもらいました。先生方には、気持ちよく引き受

けてもらいましたが、中には、ご家庭の事情があるにも関わらず、

大野中の子どもたちの為だったらと、無理して引き受けてもらった

職員もいます。また、専門外の部活動を担当してもらった職員もい

ます。ぜひ、そのような背景もご理解いただき、様々な面でのご協

力をお願い致します。 

【完全下校時刻】 

月 完全下校時刻 備考 

４月～９月 １８：４５ ※日没、天候に応じて段階的に短縮・延長をする。 

（特に１０月～３月） 

※朝練は駅伝の練習（７月下旬～９月上旬）のみ行うことができ

る。 

１０月 １８：００ 

１１月～１月 １７：４５ 

２月～３月 １８：１０ 

本校では、上表のように年間の完全下校時刻を定めています。表の時刻は、準備や片付けに時間

がかかる部活動を基準に設定しています。そのため、準備等が早く終わって、活動に入れる部活動

は、完全下校時刻よりも前に活動を終了し、早めに下校する場合があります。すべての部活動が、

毎日この時刻ギリギリまで活動するということではありませんので、あらかじめご了承ください。

ちなみに、完全下校時刻とは、校門を通過して学校の外に出る時間を指します。 

校長のひとり言② 
 

 

 

 

 

 

佐世保市立大野中学校 学校だより    
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令和８年４月１４日（火） 文責：校長 諸熊 修一 

本校 HP 二次元バーコード 

画：外赤先生 

夜寝るときにパジャマを着なくなって久しくなります。記憶をたどると、私がパジャマを

着ていたのは小学生の頃までだったかなと思います。その後は、トレーナーとジャージで寝

たり、夏の暑いときには、T シャツと短パンで寝たりしています。みなさんはどのような格

好で寝ていますか？私の娘たちも今では思い思いの格好で寝ていますが、小さい頃はパジャ

マでした。娘たちが保育園に通っていた頃は一緒にお風呂に入った後、妻が買ってきたかわ

いい絵柄がついたパジャマを着せて、娘たちの髪を乾かしていました。私は「パジャマ」と

聞くと、シャンプーの香りと幼い娘たちの笑顔が蘇ってきます。 

ところで、「パジャマ」の名のルーツは、中央アジアを自由に移動して暮らした騎馬民族だ

そうです。馬で旅をするのに適していたゆったりとしたズボンを、ペルシャ語で「足にはく

衣服」という意味の「パイジャメン」と呼んでいたのが始まりだそうです。 

 


