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わかめ みかん
※栄養価は、中学年（３、４年生）の値です。
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☆給食で使用している食材☆

学校給食では「地産地消」に取り組んでおり、佐世保産、または
長崎県産の食材の使用に努めています。

● 佐世保産 ・・・ 米、牛乳、きゅうり、ねぎ、とうがん、なす、れんこん、
トマト

● 長崎県産 ・・・ えのきたけ、しいたけ、しょうが、エリンギ
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http://illpop.com/img_illust/food/bread_a15.pn

