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梅雨に入り、雨の日が多くなってきています。ベタベタするし、外には出られなし、雨は

嫌いという人もいると思います。でもちょっと目先を変えると、いろいろなところに落ちる

雨の音は、自然がつくる BGMのよう。癒しの時間にするのもいいですね。その分、晴れた

日は思いっきりからだを動かしましょう。 

定期健診がまもなく終了します。 

昨日 1年生の眼科検診が終了しました。残りは 1年生の耳鼻科検診のみとなりました。 

ほとんどの検診につきまして、専門医受診が必要な人には「検診結果のお知らせ」を配布し

ています。お知らせのプリントが届いた場合は、早めの専門医受診をお勧めします。 

6月の保健目標 

 

 

歯の検査も 5月中に全学年終了し、結果については、全生徒対象に配布しています。 

《今年度の歯科検診結果》＊う歯とはむし歯のことです 

     人(%) う歯なし う歯あり う歯処置完了者 

1年 １３９（67.8%） ５（2.4%） ６１（29.8%） 

2年 １２６（68.5%） １２（6.5%） ４６（25.0%） 

3年 １３４（68.0%） １９（9.6%） ４４（22.3%） 

全学年 ３９９（68.1%） ３６（6.1%） １５１（25.8%） 

＊ う歯なしの中には、CO（う歯になりかけている）保有者もいます。CO があった場合

も治療の対象です。 

（人） 歯列咬合に問題あり 歯垢に問題あり 歯肉に問題あり 

1年 ６ ５１ ３１ 

2年 １ ４０ ２３ 

3年 ０ ５０ ４２ 

全学年 ７ １４１ ９６ 

◎ 全体的に見て、う歯保有者（う歯あり＋う歯処置完了者）は、全国と比べてもとても少

ないです。《本校 31.9%（全国 37.3％）》 

◎ 口腔全体をみると、歯垢や歯肉に問題がある生徒が多く、ブラッシングの仕方を考えて

いく必要があるようです。 

歯と歯肉の健康に心がけよう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊ お 願 い ＊＊《フッ化物洗口の申し込みについて》 

昨日、全校生徒へフッ化物洗口の申し込み案内プリントを配布しました。 

必ず保護者が確認し、希望するかしないかを記入の上 6月 19日(火)までに

提出してください。期限厳守でお願いします。 



 


