
第４回定期テスト計画表(テストまであと２週間！) 
１年  組  番 名前                  

１．テストの目標 

 

 

 
 
 
２．テスト時間割 

 

 

 

３．テスト範囲 ※変更の場合、授業で連絡します。 

 範 囲 勉強のポイント 目標点 得点 

国
語 

いろは数 竹取物語 今に生きる言葉 

幻の魚は生きていた  

重要漢字の復習⑤⑥  

文法（文節どうしの関係） 

古文の読みや意味、故事成語、 

漢文の読み方、文節同士の関係 

や、文の成分などを覚えておく 

こと。もちろん漢字も。 

  

社
会 

地理：教Ｐ82～111 ワークＰ38～51 

歴史：教Ｐ58～ 95 ワークＰ30～53 

歴史は前回の実力テストの範囲 

を含むので、冬休みの課題を復 

習しておくこと。地理はワーク 

をしっかり解く。 

  

数
学 

・4章「比例と反比例」 
すべて（教科書 P.104～139） 

・5 章「平面図形」 
すべて（教科書 P.140～171） 

・6 章「空間図形」 
（教科書 P.172～193） 
（プリント No,1～No,9） 

・問題を何回も解いて、必ず丸
付けを行いましょう。 

・間違えたところは何が間違い
なのか、じっくり考えるよう
にしましょう。 

・テストでは、コンパスと定規
を準備すること。 

  

理
科 

３単元 身のまわりの現象 光・音・力 
教科書 Ｐ１３８～Ｐ１９９ 
ワーク Ｐ１９１０〜Ｐ２６１３ 
※三角定規１組、テストのとき必ず 
もってくること 

・ワークシートを復習 
・教科書の、図・重要用語 
・ワークを解く 
・作図（光・力）グラフの書き方 

  

英
語 

教科書  Ｐ７６～Ｐ１０５ 

エイゴラボＰ７６～Ｐ１３３ 

 

 

・エイゴラボを確認 

・教科書の基本練習やエイゴラ

ボを解きなおし、自分で英文

を書ける力をつける。 

  

 
１校時 ２校時 ３校時 

２月１３日（水） 保体 音 技家 

２月１４日（木） 理 社 数 

２月１５日（金） 国 英 授業 

２／８(金) 

より部活動中止 



 範 囲 勉強のポイント 目標点 得点 

音
楽 

・「赤とんぼ」「魔王」「六段の調」「筝に

ついて」「記号について」「リコーダー」 

「民謡」 

○教：Ｐ24～25、Ｐ36～39、Ｐ40～41 

   Ｐ44～47、Ｐ79 

○器：Ｐ3～8 Ｐ24～29 

 

  

保
体
（
男
） 

保健：Ｐ18～Ｐ32 

体育：マット運動  

柔道・サッカー 

体育に関しては実技の教科書や 

保健のノートにある「マット運 

動」「柔道」「サッカー」の所 

を確認すること 

  

保
体
（
女
） 

保健：Ｐ18～Ｐ32 

体育：マット運動  

柔道・バスケットボール 

体育に関しては実技の教科書や 

保健のノートにある「マット運 

動」「柔道」「バスケットボー 

ル」の所を確認すること 

  

技
術 

・
家
庭 

教科書  Ｐ４３〜Ｐ９３ 

技家ノートＰ１６〜Ｐ４５ 

図は描かせない。（キャビネッ 

ト図・等角図）基本、木材に関 

する工具等確認しておくこと。 

 

 

50 点分 

 

教科書Ｐ42,43,46,47,52〜54,58,59, 

        62,63 

おせち料理「加工食品のプリント」 

学習ノート（ワーク）をテスト

勉強に活用する。教科書をよく

読んでおく。 

 

 

50 点分 

 

 

テスト心得１０か条 
①机を出席番号順（４月の座席）に並べる。机の中は空にし、横には何もかけない。 

②教科書や筆箱などはバッグに入れ、バッグは廊下にきれいに並べておく。 

③テスト開始５分前には着席して静かに待つ（挨拶→配布→チャイムを待つ）。 

④机上には、筆記用具（鉛筆、シャーペン、消しゴム、定規、コンパス）のみを置く。 

⑤『始め』の合図までテスト用紙を裏返しにして待つ。『やめ』の合図で筆記用具を置く。 

⑥筆記用具を落としたら、静かに手を挙げてテスト監督の先生に拾ってもらう。 

体調が優れないときは、静かに手を挙げてテスト監督の先生に伝える。 

⑦指示をよく読み、落ち着いて答える。時間配分をし、誰が見ても分かるような字を書く‼ 

⑧名前は書いたか？解答欄はずれていないか？空欄はないか？最後の１秒まで見直しをする!! 

⑨カンニングは０点になる!! よそ見、背伸びなど疑われる行為はしない。 

⑩テスト終了後は速やかに、番号順に解答用紙を集める。その際、全員静かにしておく。 

 

※欠席などでテストを受けていない場合、次に登校した時に受けることができる。 

 担任や教科担当の先生に自分から申し出て、いつ・どこで受験するのかを確認する。 

 



月日 曜 
学習計画   

          記入例→ 

数(1)時間 実施結果 

(時間) 

自己評価 

A/B/C/D 教科書の練習問題 

例 火 

社(1.5…予定の時間) 英(1) 音(1) 

３．５ 
実際勉強 

した時間 
A 

教科書を読んでノートま

とめ 

教科書の基本練習を 

英作文する 

曲の特徴や作曲者など

をまとめる 

 
  

2/1 金 
 

  

 
  

 
  

2/2 土 

 
  

 
  

 
  

2/3 日 

 
  

 
  

 
  

2/4 月 

   

  
   

2/5 火 

   

  
   

2/6 水 

   

  
   

2/7 木 

   

  
   

2/8 金 

   

  
   

2/9 土 

   

  
   



月日 曜 
学習計画   

          

実施結果 

(時間) 

自己評価 

A/B/C/D 

2/10 日 

   

      

 
 

 

2/11 月 

 
  

 
  

 
  

2/12 火 

   

  
   

2/13 水 

   

  
   

2/14 木 

   

  
   

 

 

テストの反省 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


