
 

 

 

 

 

 

 

 さわやかな五月の風が吹く２２日、中学校の被服室において

「第１回給食試食会」を開催いたしましたところ、６年生の保護

者１４名、中学校の保護者８名、地域の関係者８名、計３０名の

皆様にご参加いただきました。ご多用の中にご参加いただき、深

く感謝申し上げます。 

 試食会では、まず最初に給食センターの栄養教諭である末永由

紀子先生から「学校の食育」「成長期に必要な栄養」「佐世保市学

校給食センターの紹介」のご説明をいただき、その後、給食の試

食を行い、舌鼓を打ちました。子どもたちが学校で食べている給

食を実際に食べることで、その味や量、そして家庭との味付けの

違いなどを体験していただきました。 

 第２回の試食会は１０月３１日（木）に実施予定です。（次回

はパン給食です。）学校給食に興味のある方、実際に食べてみた

い方々、そして地域の皆様のご参加をお待ちしております。 

（価格は一食２８０円です。） 

 

〔参加者の感想〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 ５月２４日（金） 

№ ２７ 
小中連携だより 

 とてもバランスがとれた食事でおいしかったです。量もちょう

どよく食べられ、味の濃さもよかったです。（中学校） 

～５月２２日（水）の献立～ 

・牛乳   

・わかめごはん 

・春雨汁   

・鮭の塩麴焼き 

・きゅうりの南蛮漬け 

 中学生の孫がいますが、毎日、給食がおいしかったよと言ってます。量もちょうど良いと言ってます。

今日のスープとわかめごはんのバランスが良かったですね。味的には、おいしかったです。（中学校） 

 薄味で美味しかったです。食器も陶器で、大切に扱おうとする気

持ちが持てるようになると思うので、いいと思います。（小学校） 

 もっと冷めているかと思ってましたが、意外とあたたかかったです。食器が良かったです。（小学校） 

 食器がお皿になり、いいなと思いました。思ったより重くない

し、子どもたちも大切に使う心が育ってくれたらいいなと思いま

した。（小学校） 


