
   メディア使用に関する 
ルール〈山手小学校〉  

            

（携帯、スマホ、パソコン、ゲーム）  

 

子どもたちがメディアと上手につきあっていけるよう、下記のルールを守っ

て使用しましょう。  

【内容】  

  ①  使用時間数 １日１時間以内  

 

  ② 使用時間帯   夜９時まで  

 

  ③ 自宅での使用はリビングに限り、自分の部屋に持ち込  

    まない。  

 

   ④ 使用時間以外はリビングの所定の場所に置く。親へ返す。  

       （見えない所）  

 

   ⑤ 食事中、勉強中、人と接しているときなど不適切な場  

    面で使用しない。  

 

  ⑥ 子供達だけで遊ぶ場合は、ゲームを持って行かない。  

    持たせない。  

 

  ⑦  写真、動画は写っている人のプライバシーを考え、公  

    開される場に掲示しない。  

 

  ⑧ 有害サイトへのアクセス禁止。  

 

  ⑨ 自らの個人情報を出さない。  

 

  ⑩ 人の悪口は書き込まない。  

 

  ⑪ 少しでも困った、問題があると感じたときは、すぐに  

    保護者に相談する。  

 

  ⑫ ルールが守れなかったときの約束を決める。  

     （例）約束を破ったらイエローカード。３枚で１ヶ月の使用禁止 など  

 

※この文書は、家庭内のよく見える場所に掲示していただきますようお願いいたします。  


