
＜家庭科課題 調理レポート＞ 

１年（  ）組（  ）番 氏名（                   ） 

昼食（夕食）づくりにチャレンジしよう 

献 立 

実習日 

令和２年  月  日 （ ） 
＜できあがり図＞ 

材 料 

 

 

 

 

 

レシピ（作り方の手順を書くこと） 

 

 

 

 

 

＜家庭科課題＞ 

１食分の昼食または夕食を作ってみましょう。材料、作り方、

できあがり図をかいてください。（色をつける）プリントは印
刷または、ルーズリーフなどの紙に書いても良いです。 


