
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【筆箱
ふでばこ

の中には】 

１・２年生 ３～６年生 

えんぴつ４～５本・２Ｂ えんぴつ４～５本・２Ｂ～Ｂ 

赤
あか

・青
あお

えんぴつ 赤
あか

・青
あお

えんぴつまたはペン 

消
け

しゴム(よく消
き

えるもの)・定規
じょうぎ

・ネームペン 

【引
ひ

き出
だ

しの中
なか

には】 

のり・クーピーまたは色
いろ

えんぴつ 

三角
さんかく

定規
じょうぎ

・コンパス・分度器
ぶ ん ど き

 

【学習
がくしゅう

時間
じ か ん

には】 

① チャイムの合図
あ い ず

を守
まも

る。 

② 背
せ

すじを伸
の

ばして，深
ふか

く座
すわ

る。 

③ 元気
げ ん き

にあいさつをする。 

④ 手を挙
あ

げるときには，右手をまっすぐに挙
あ

げる。 

⑤ 名前
なまえ

を呼
よ

ばれたら，はっきり「はい。」と返事
へんじ

をする。 

⑥ ていねいな話
はな

し方
かた

をする。 

⑦ さんをつけて呼
よ

ぶ。 

⑧ 次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

をしてから，席
せき

をはなれる。 

【３つのぴたっで正
ただ

しい姿勢
し せ い

】 

 
③ 目も 

ぴたっ！ 

たっつた

っ！ 

たっ！ 

 

② 手も 

ぴたっ！ 

 

① 足のうら 

ぴたっ！ 

 

のり    教科書
きょうかしょ

 

クーピー  ノート 

 

【ノートは】 

○下
した

じきをしいて書
か

く。 

○えんぴつのにぎり方
かた

に気
き

をつけて書
か

く。 

○反対
はんたい

の手
て

で，ノートを押
お

さえて書
か

く。 

○日付
ひ づ け

を書
か

く。 

○マスからはみ出
だ

さないように､ 

ていねいに書
か

く。 

○線
せん

を引
ひ

くときには定規
じょうぎ

を使
つか

う。 

〈左〉  〈右〉 

 

針
はり

尾
お

っ子
こ

の学習
がくしゅう

のやくそく 

【家で勉強するときは】 

○テレビや音楽
おんがく

は，消
け

しましたか？ 

○えんぴつは，といでありますか？ 

○正
ただ

しい姿勢
し せ い

で，座
すわ

っていますか？ 

  さあ，はじめましょう！ 

☆勉強
べんきょう

する時間
じ か ん

は・・・ 

  ○1・２年生 ３０分
ぷん

以上
いじょう

 

  ○３・４年生 ４５分
ふん

以上
いじょう

 

  ○５・６年生 ６０分
ぷん

以上
いじょう

 

☆宿題
しゅくだい

以外
い が い

にも，できることを見
み

つ

けて，取
と

り組
く

んでみましょう。 


