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長崎鶴洋高校 オープンスクール 
 日 時 ８月２４日（火）午前９時１５分～  午後１３時１５分～ 
      午前と午後は受講できる内容が異なります。 
 内 容 学校説明、体験授業 等 
 締 切 夏季休業期間中により、参加希望の場合は別紙申込用紙を８月１７日（火）～１９日（木）の間で

進路担当の橋本までご提出ください。 
 
○鹿町工業高校 オープンスクール（授業編） 部活動体験会 
 【オープンスクール】 
 日 時 ９月１１日（土）９時３０分～（部活動見学は１２時２０分～） 
 内 容 学校説明、授業体験 
 締 切 ９月３日（金）Webでの申込になります。別紙プリントをご参照ください。申し込まれたら、 

夏休み明けに担任までご報告くださいますようよろしくお願いいたします。 
 【部活動体験会】 
 日時や内容は各部活動によって異なります。別紙プリントをご参照の上、Webにて申込をされて下さい。 
申し込まれたら、夏休み明けに担任までご報告くださいますようよろしくお願いいたします。 

 
○長崎南山高校 オープンスクール 
 日 時 ９月４日（土）１０時００分～（受付９時３０分～） 
 内 容 学校紹介、クラブ体験 等 
 締 切 ８月２７日（金）Web での申し込みとします。また、オンラインでの参加も大丈夫です。その際

は学校紹介までの参加となりますのでご了承ください。申し込まれたら、夏休み明けに担任までご
報告くださいますようよろしくお願いいたします。 

 
○長崎日大高校 デザイン美術科体験学習 
 日 時 ８月２３日（月）２４日（火）９時００分～１５時００分 
 内 容 ４つのイベントからの選択制となります。詳しくは別紙参照ください。 
 締 切 ８月１７日（火）Web での申込となります。 
 

九州文化学園の９月２３日（木）と２５日（土）のオープンスクールに際してのみ、参加申込を
受け付けます。９月１日（水）に必ず申込用紙をご提出くださいますようよろしくお願いいたし
ます。なお、申込用紙がない場合は、HP上に掲載されていますのでそちらからプリントアウトす
るか、８月１７日（火）以降の平日に進路担当の橋本までお尋ねくださいますようお願いします。 

 
 
 
毎日暑い日が続いていますね。夏休みが始まって半分が過ぎました。夏休み 

前に立てた目標は守っているでしょうか？「今日くらい、いいや…。ダラッと
しても…。まだまだ休みは長いし。」などと、自分にいいように理由をつけて、
生活のリズムを崩したりしていませんか？これまでの夏休みで、いい習慣を
身につけられた人は、このまま持続するととてもいい夏休みを送ることがで
きると思います。 
しかし、この期間で、充分に休養（？）をとった人は残りの夏休みで、いい

習慣を身につけておかないと、夏休み後には大変なことになると思います。夏
休みの学習がいかに大切かは、これまでの進路通信で掲載しています。 
学習の基本は、規則正しい生活と、しっかりとした食事、適度な運動、そして計画性です。 

この１週間の生活を見直し、次の１週間の過ごし方を、ご家族で話し合われてみてはどうでしょうか。夏休み
の課題については、期日がそれぞれ違いますので、確実に終わらせられるよう各家庭でもご確認いただけると
幸いです。 

夏休みも中盤です！ 


