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生徒のみなさんへ ～学習方法について～ 

 ９月に入り、実力テストが返却されています。結果をどう受け止めていますか？「夏

休みの学習の成果が発揮できた」、「思うように力を出せなかった」、「努力不足だった」

など色々ではないでしょうか。実力テストの復習や家庭学習を進める上で、以下のこと

をぜひ意識してみてください。 

✿覚える！！ 

何度も、何度も書いて知識を定着させましょう。学習から暗記は避けられません。しかし、一度で多くの

ことを覚えようとしてもダメです。少しずつ地道に覚えましょう。 

✿思い出す！！ 

単語帳を作って見直したり、マーカーを引いた語句をシートで隠して思い出すことも効果的です。さらに、

復習までに時間を空けて（１～２週間程度）、ノートなどを見直すと、学習内容が定着します。 

✿実践する！！ 

 問題演習と解き直しを繰り返すことで、解法や知識がしっかり身についてきます。ただし、問題を間違っ

たときに「なぜ間違ったのか」、「なぜ答えがそうなるのか」ということを解決しないと意味がありません。

間違えた問題を何度も解くことも大切です。 

✿質問する！！ 

 自分で考えたり、調べたりして分からないとき、勉強の方法が分からないときは、先生や友達に質問しま

しょう。ただし、自分で調べられることは自分で調べてから質問することが大切です。 

３年の学年集会でも話をしましたが、何か行動を起こさないと何も変わりません。勉強が苦手な人も、ま

ずは勉強を始めましょう。そして、いろいろ試して、自分にあった勉強方法を見つけましょう。 

学校説明会・オープンスクールの案内です 

秋のオープンスクールです。夏に参加することができなかった高校のオープンスクールが開催されまし

たら、ぜひ参加してください。 

学 名  日時・会場 備考 

海 星 

高等学校 

説

明

会 

○日時 ９月１０日（土） 午前の部  ９：００～１１：２０ 

             午後の部 １３：３０～１５：５０ 

※ 体験講座と部活動体験があります。 

※ 午前・午後の両方に参加することもできます。 

※ 個別相談会の開催されますので、高校 HPで確認してください。 

希望者は９月７日

（水）までに各自 Web

で申し込んでくださ

い。 

佐世保実業 

高等学校 
OS 

＜Jフェスについて（オープンスクール）＞ 

〇日時 １０月８日（土）９：００～１４：００ ランチ付き 

※ 先日、３年生全員に案内プリントを配布済みです。 

申し込み期日は案

内プリントには記載

されませんが、早めに

各自 Web で申し込ん

でください。 

長崎鶴洋 

高等学校 

説

明

会 

〇日時 ９月２７日（火）・２８日（水） １８：３０～１９：３０ 

〇会場 県立総合体育館（２７日）・長崎鶴洋高等学校（２８日） 

希望者は９月１４

日（水）までに進路担

当・中村まで申し出て

ください。 

 


