
日宇小学校ホームページ http://www.city.sasebo.ed.jp/es-hiu/ 

        日宇小学校 緊急連絡用メールアドレス hiues6904@gmail.com  

 

一つのどんぐり 

 私の自宅の机の上に、一つのどんぐりがあります。これは、息子が小学４年生の時に一

緒に散歩していて拾ったどんぐりです。息子は、落ちているどんぐりを見つけると喜々と

して拾って回り、その一つを私にくれました。たわいもない日曜日の出来事でした。その

息子も高校２年生となり、背も追い越され、そのころの面影はありませんが、私はそのど

んぐりをいまでも大切に持っています。 

 

今週は、１年生から５年生までの授業参観として各学年に応じたメディア教室を行いま

した。今、子供たちを取り巻くメディア環境は危機的状況にあると言っても過言ではあり

ません。スマホやタブレット端末、ゲーム機等に触れる時間が１日に２時間以上、中には

４時間以上になる子もいて、それにかかわる友達とのトラブル等もあります。スマホやタ

ブレット端末、ゲーム機等の過度な使用による刺激は、成長期にある子供たちの脳に対し

て安全性は保障されておらず、何かしらの影響があると考えます。どうか御家庭でも、子

供たちのメディア環境について真剣に話をしていただき、ルール作りやその徹底をお願い

いたします。 

幼い頃、一緒に歩いていると手を握ってきた子は、成長すると一緒に歩くことさえ嫌が

るようになります。それが成長でもあり、いつかは親離れをしていくのです。自分たちも

そうでした。子供たちと一緒に、様々なことをしたり話したりできる時間は残りわずかで

す。その大切な時間をスマホやタブレット端末、ゲーム機に奪われたままではならないと

考えます。一人で大きくなったような息子の様子も、時にはイラつきますが机の上のどん

ぐりを眺めるたびに、幼かったころの息子を思い出し、受け入れることができるのです。 

 

季節は秋、芸術に食欲に文化に読書に様々なことに取り組むのに最適な季節です。保護

者の皆様、今しかないんです。お忙しい日々をお過ごしのこととは存じ上げますが、子供

たちの１０年後を想像し、今しかできないかかわりを大切にしてください。親がスマホに

負けてはならないと思います。どうかよろしくお願いいたします。 

本校ホームページも適宜更新していますので、御確認をお願いします。 

 

時計台 
 

佐世保市立日宇小学校 

令和５年度 学校だより Vol.10 

令和５年１０月２０日 

文責 校長 永柄 孝知 

みんな なかよし 日宇小学校  ～「思い合う子」「よく考える子」「たくましい子」～ 

【１５０周年記念事業について】 
以前からお伝えしていた通り、日宇小学校は今年度創立１５０周年記念事業に取り組んでいます。

12 月 3 日（日）記念式典を開催するべく、実行委員会の皆様が準備を進められています。先日は、記
念のクリアファイルを配りました。身近な方や卒業生の方等、子供たちに配ったタオルやクリアファ
イルを欲しいという方がいらっしゃいましたら、販売という形にはなりますが、学校まで御連絡くだ
さい。また、11 月 11 日（土）12 日（日）に日宇地区コミュニティーセンターで行われる文化祭でも
販売をされる予定です。 
なお、12 月 3 日（日）記念式典について、参加やスタッフ協力のお願いのプリントを配布していま

す。当日だけの協力でも構いませんので、どうか御協力のほどよろしくお願いいたします。 


