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ゴールデンウィークの過ごし方について 

 

 

  新緑の候、保護者の皆様におかれましては、ご清栄のこととお喜び申し上げます。 

 さて、明日から子どもたちが楽しみにしている大型連休が始まりますが、 

 本日学校でも、「命を大切にすること」「ルールを守ること」についての指導を行いました。

あわせて、再度下記のことについてご家庭でも指導をお願いします。 

 

 

記 

 
１ かけがえのない命を大切にする。 

  

（１）交通事故・水の事故等にあわないように十分注意する。 

    ○飛び出しをしない。道路で遊ばない。 

○自転車やブレーブボード、キックボードなどに乗るときは、点検をして、ヘルメッ 

トをきちんとかぶる。（あごひもを締める） 
    ○釣りに行くときや川遊びなどをするときは、保護者や大人の人と行く。 

 （２）知らない人に声をかけられてもついて行かない。 

    ○もし声をかけられたら、すぐに警察に知らせる。 

    ○不審電話に気を付ける。（名前や電話番号を教えない。家の人にすぐかわる。）     

○スマートフォンやラインなどで知り合った人とも、保護者の許可なしに会ったり、  

自分や他人の情報を教えたりしない。 

    ※ラインや動画投稿サイトがきっかけでの、いじめ、事件・事故が社会問題になって 

います。 

 （３）家の人に、行き先と帰る時間を伝えてから出かける。帰宅時間は１８時です。 

 （４）できるだけ複数で遊びに行くようにする。 

 （５）公園や遊具で遊ぶときには、正しい使い方を守り、危険なことや、まわりの人に 

    迷惑になることをしない。 

  
 

２ 家族や地域とのふれあいを大切にする。 

 （１）家族の一員として、お手伝いを進んで行うようにする。 

 （２）心に届く、気持ちの良いあいさつをする。  

 

 

３ 規則正しい生活をする。 

 （１）早寝、早起き、朝ご飯を徹底する。 

 （２）テレビやゲームはおうちの人と相談して、時間やルールを決める。 

※親子でゲームに夢中になり昼夜逆転したり、年齢制限あるゲームしたりする子 

どもたちが社会問題になっています。 

 （３）外で元気に遊んだり、読書の時間をつくったりして有意義な時間を過ごす。 

 

 

 

重 要 


