
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和５年９月２１日 

浅子小中学校 保健室 

 児童生徒数配布 

両面あり 

親子
お や こ

給食
き ゅ う し ょ く

試食会
し し ょ く か い

へのご参加
さ ん か

 ありがとうございました 

9/5（火）は、前期
ぜ ん き

課程
か て い

の親子
お や こ

給食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

・授業
じゅぎょう

参観
さんかん

でした。お忙
いそが

しい中
なか

、たくさんの

ご参加
さ ん か

ありがとうございました。 

久
ひさ

しぶりの前期
ぜ ん き

課程
か て い

全体
ぜんたい

での開催
かいさい

でしたが、どの学年
がくねん

も楽
たの

しく給食
きゅうしょく

を食
た

べる姿
すがた

がみ

られました。また、楠栖
くすずみ

小
しょう

の栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

田中
た な か

香代子
か よ こ

先生
せんせい

より、一緒
いっしょ

に食
た

べる楽
たの

しさや食
た

べ物
もの

の大切
たいせつ

さ、食事
し ょ く じ

のマナー等
など

、さまざまなことも学
まな

びました。 

食
しょく

は人間
にんげん

のからだとこころをつくる土台
ど だ い

となります。これからも、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをもって

美味
お い

しく楽
たの

しく食事
し ょ く じ

をいただきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日
つ き ひ

 行事
ぎょ うじ

 備考
び こ う

 

１０月４日（水） 就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

 午後
ご ご

から実施
じ っ し

 

１０月６日（金） 弁当
べんとう

の日
ひ

（３・４年） 校外
こうがい

学習
がくしゅう

のため 

１０月１１日（水） 弁当
べんとう

の日
ひ

（全学年
ぜんがくねん

） 駅伝
えきでん

大会
たいかい

 

１０月１８日（水） 弁当
べんとう

の日
ひ

（全学年
ぜんがくねん

） 修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

 １・２年生
ねんせい

活科
か つ か

体験
たいけん

学習
がくしゅう

 

※提出物
ていしゅつぶつ

：のびゆくからだ・健康
けんこう

診断
しんだん

連絡票
れんらくひょう

・歯科
し か

検診
けんしん

の用紙
よ う し

（ピンク） 

お風呂
ふ ろ

に浸
つ

かる習慣
し ゅ う か ん

をつけましょう 

１０月の保健
ほ け ん

給食
き ゅ う し ょ く

の行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 ※10月は視力
し り ょ く

測定
そくてい

実施
じ っ し

予定
よ て い

 

９～１１月は行事
ぎょ うじ

が多
おお

い時期
じ き

となります。楽
たの

しく実
みの

りあるものに

するためには、実
じつ

は歯
は

の治療
ちり ょ う

も大事
だ い じ

になります。歯
は

が痛
いた

いせい

で、せっかくの修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

やそのほかの行事
ぎょ うじ

が台無
だ い な

しにならない

よう、花
はな

丸
まる

以外
い が い

だった人
ひと

（GO含
ふく

む）は、早
はや

めに治療
ちり ょ う

しましょう。

治療
ちり ょ う

が終わったら、ピンクの用紙
よ う し

を学校
がっこう

に提出
ていしゅつ

してくださいね。 


