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１２月も中旬に入りました。昨日、一昨日

は、朝霜が降りて、ようやく冬の到来を感じ

られるようになりました。さて、学校では、

後期後半の授業があと２週間となり、冬休み

までのまとめ学習に取り組んでいるところ

です。この間も、クラブ見学や人権集会、授

業参観・懇談会、門松づくりなどの行事があ

り、少し忙しいですが、気を引き締めて学習

に向かっていきます。 

また、今週から「あいさつプロジェクト」

第２弾を実施しています。私たち大人も普段

以上にあいさつに心がけましょう。 

＜心の学習、人権集会＞ 

１０日（火）に人権集会を実施しました。今年も佐

世保市人権擁護委員の皆様にお話をしていただきま

した。「ぼくの気持ち、きみの気持ち」というペープサ

ートの劇を通して、人の命、人の心について考えまし

た。この劇は、動物学校でいじめられている柴犬の「シ

バオ」といじめているブルドックの「ブルタ」の心が

入れ替わったことでお互いの思いに気づくというお

話でした。この劇を通して、「相手の気持ちがわかるこ

と」「いじめは悪いことを知ること」「勇気をもってあ

やまり、ゆるすこと」「みんな仲良くする」ことの大切

さを学ぶことができました。最後に心を込めて「ビリーブ」を全校合唱し、人権集会を終

わりました。子供たちは、寒い中しっかりと見て聞

いて学習することができました。 

子供たちの中には、いじめにつながりかねない

心無い行動や言葉をしたり、言ったりする子供が

います。私たち教師は、それがいじめにつながって

いかないよう、子供たちを見守り、支援・指導を繰

り返し行なっています。子供たちが心からいじめ

なくす強い気持ちをもち、行動に移していくこと

ができるようになることを願っています。 

【あいさつ標語の紹介】 

嘉例
か れ い

のながれ 

【ペープサート劇】 

【人権マモルとツナグちゃんの話】 



＜金曜日の朝の活動＞ 

これまで、毎週行われている金曜日の朝の活動の紹

介をしてきませんでしたが、健康の面から、学習の面

から見て、たいへん大切なことを行っています。 

８時からの健康観察の後、まず行うことは、「あい

うべ体操」です。この体操は、「あ」「い」「う」「べ」

の音を口の形をはっきりさせて発音する体操です。こ

れは、口の周りの筋肉を鍛え、口を閉じて鼻呼吸がで

きるようにするものです。発音をはっきりさせること

にもつながります。また、感染症の予防や虫歯・歯肉

炎の予防にも効果があります。 

その後、８時１０分からは、フッ化物洗口を行います。フッ素で歯を覆い虫歯になりや

すい歯を作るために行います。全市内の小中学校で取り組んでいるものです。 

８時１５分ごろからは、かがやき国語の時間として、国語のスキルプリントに取り組ン

でいます。算数同様、国語も基礎的な知識や技能を身に付けることは非常に大切なことで

す。１～６年生の系統的なプリントを用意して、学びが積み重なっていくように学習をさ

せています。 

  

＊予定ですので、変更になる場合が 

あります。 

令和２年１月７日（火）どんど焼き（9:30～11:30 江迎小中央玄関前集合） 

  ８日（水） 後期後半授業開始日（通常授業、給食あり） 

 １０日（金） 校内書初め会 委員会活動（６校時） 

図画工作児童作品展・ふれあい作品展（島瀬美術センター ～１３日） 

 １４日（火） 朝の時間：エンカウンター 中休み：体力作り（＊毎週火・木曜日） 

中国修学旅行団来校（9:50～11:30 ３年生との交流） 体位測定① 

たてわり班そうじ週間（たてわり遊び） いきいき週間 

 １５日（水） 体位測定② 

 １６日（木） かがやき算数（丸付け先生）＊毎週木曜日 8:10～8:25 体位測定③ 

 １９日（日） 江迎町駅伝大会（児童チーム、教員チーム参加） 

 ２０日（月） あいさつの日・交通少年団制服登校の日＊毎月１日、２０日 

        クラブ活動（6校時） 

おはなし宅配便（＊毎週月曜日 8:10～8:25） 

 ２４日（金） 江迎中学校入学説明会 

２７日（月） たてわり班そうじ週間（たてわり遊び） 

 いきいき週間 

委員会活動（６校時・新旧交代） 

 ２８日（火） 給食集会 Ｈ２年度新入学生保護者説明会 

  

【あいうべ体操】 


