
 

 

1２月～２月の予定 

まどか通信１２月 

祇園小学校まどか教室 R５．１１．３０ 
 
明日からは 12 月。まどか教室の指導も、2 学期はあと半月になりました。手

足が冷たく感じるようになりましたが、プレイルームの中では、元気に活動する
子どもたちの姿が見られます。風邪などをひかないように体調管理に気をつけな
がら、まとめを頑張っていきたいと思います。 

 

 

☆１２月１４日（木）・・・ 指導終了日 

☆１２月１５日（金）・・・ 大掃除、保護者会＆交流会 

☆１月１０日（水）・・・合同保護者役員会 

（10 時～11 時 役員のみ） 

☆１月１２日（金）・・・ 指導開始日 

☆１月１２日（金）、１５日（月）、１６日（火）、１７日（水）、 

１８日（木）・・・「お楽しみ会」 

今年度は、いつもどおりの活動の時（各コマごと）に、まどか教室の活

動室で実施いたします。 

☆２月頃・・・ 特別支援教育講演会（予定） 

☆２月中旬・・・ 新 1 年生入級児童保護者説明会 

 

 

大掃除、保護者懇談会＆交流会について 

１２月１５日（金）は、大掃除、保護者会＆交流会を下記の日程で行います。 

○ 大掃除  ９：３０～１０：００ 

 こちらで用意しておりますが、雑巾をご持参いただける方はお願いします。 

○ 保護者会＆交流会  １０：１５～１１：３０ 

まどか教室に来室した時に、季節を感じて楽しい気持ちになるように、壁面

飾りの制作を役員さんが計画してくださっています。お話をしながら交流を深

めて、楽しく制作ができたらと思っています。 

今年度のお楽しみ会は、１月１２日(金)、１５日(月)、

１６日(火)、１７日(水)、１８日(木)に、各コマごとに行い

ます。いつも通りの時間帯（各コマ）にすることで、送迎

の都合がつけやすく、いつも通りの駐車場、慣れた活動室で参加しやすくなるので

はないかと考えました。 

内容としては、親子で一緒に体を動かす活動と、制作活動を計画しています。 

駐車場は、いつも通り、まどか教室の駐車スペースをお使いください。 

 

 サーキット活動について 

毎回行うサーキット活動は、様々な

用具を使って行う活動です。体を動かしてストレスを発散させるとともに、身体

を操作する機能を高めます。また、挑戦する意欲や達成感を味わうこと、指示や

約束を守ることなど、たくさんの意図をもって行って

います。新しい動きに不安になることもあるでしょう

が、不安を乗り越えて、挑戦する気持ちも育つといい

ですよね。それらの活動が、楽しさ、充実感につなが

り、自信や意欲の源になると考えています。 

１１月のサーキットは、いろいろな道具を使ったり、じゃ

んけんやサイコロの結果を受け入れたり、時には教師と力

を合わせて活動をしました。教師から自分の予想とは違う

指示が出て、思ったように進めなかったり、希望していな

い結果が出ても受け入れたりしながら、安全に楽しく活動

できることを目的にしました。笑顔になったり、残念そうにしたりしながらも、

気持ちを切り替えて、最後まで楽しそうに活動する姿が見られました。 

冬休みには、ご家庭でもサーキットやゲームを取

り入れてはいかがですか？家にある、椅子やクッシ

ョン、おつかいやお手伝いなど…「おうちルール」

で…楽しいサーキットやパーティーゲームになる

かもしれません。 

どうぞ、よいお年をお迎えくだい。 

お楽しみ会 

お楽しみ会の時には、振り返りｶｰﾄﾞを使用しないで、感想交流をします。 


