
                                

早岐小学校 通級指導教室「すこやか教室」について 
令和５年度５月 早岐小学校に通級指導教室「すこやか教室」が，黒髪小学校の通級指導教室「ま

どか教室」から分かれ自校通級指導教室として開設されました。自校通級指導教室の「すこやか教

室」は「まどか教室」と違い，早岐小のお子様だけを対象とした通級指導教室です。（令和４年度

黒髪小「まどか教室」には，近隣の早岐小を加えた７校から，保護者の送迎のもと子どもたちが通

っていました。）令和６年度４月現在「すこやか教室」には，２３名の子どもたちが通ってきてい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

週に１～２回， 

保護者と一緒に 

通って学習します。 

「他校通級」ってなあに？ 

普段は自分の学校で 

勉強をしています。 

○○小学校 

まどか教室 

通級指導教室 通常学級 

すこやか教室 

週に１回４５分間，自分

で通級指導教室へ行き，

学習します。 

「自校通級」ってなあに？ 

普段は自分の学級で 

勉強をしています。 

○○小学校 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① コミュニケーションの取り方や，相手とのより良い関わり方の学習 
（ソーシャルスキルトレーニング） 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな活動をしているの？ 

○生活科準備室だった，本校舎３階の教室

を，改修し活動室にしました。 

○蛍光灯をLEDに替え，床を張替え，空調

設備を新しく設置しました。 

○落ち着いた環境で，体を動かしたり，座っ

て学習に取り組んだりと，様々な活動を

行っています。 

「すこやか教室」ってどんなところ？

ろ？ 

ソーシャルスキルトレーニング 

では，それぞれの子どもの課題に対し

ワークシートや絵カードを使ったり，

ロールプレイングをしたりしながら，

相手との関わり方や場に応じたコミュ

ニケーションの取り方など，学校生活

を楽しく仲良く過ごせるようにする学

習を行っています。 

 



 

② 学習の元になる課題や学び方の学習（チャレンジ活動） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 協力する楽しさを体感する学習（ゲーム的活動） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④体の使い方の学習（サーキット活動） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・基本は担当と１対１で，４５分間の活動を行います。 
 
・学期に１～２回は，ペア学習や小集団での活動をしています。 
 
・集団への適応力の向上や自分に自信が持てる心を育てることをめざし，
子どもたちに応じた指導に取り組んでいます。 

 

チャレンジ活動では，学習の元になる

課題やビジョントレーニング等，そ

れぞれの児童の苦手さに応じた，効

果的な学び方の学習に取り組みま

す。 

 

風船バトミントンやストラックアウトな

どのゲーム的活動では，相手と協力する

楽しさを味わったり，勝敗に対するこだ

わりを軽減したりするなど，他者との関

わり方を学びます。 

サーキット運動では，トランポリンやバラ

ンス平均台，ハードル等様々な教具を使

って全身運動をすることで身体のバラン

スを保ったり，筋力を高めたりする等，

運動機能の向上を図ります。 



 

 

 

  

 

 

 

様々な機関と連携を図っています 

☆ 幼児まどか教室（白南風小学校内キンダーまどか教室） 

☆ まどか教室（花高小・黒髪小・祇園小・皆瀬小）他校通級 

☆ すこやか教室（大野小）自校通級 

☆ ゆたか教室（早岐中・清水中・相浦中の通級指導教室） 

☆ ことばの教室（花高小・清水小・相浦小・猪調小） 

☆ きこえの教室（清水小） 

☆ 幼児ことばの教室（清水小学校内） 

☆ 佐世保市子ども発達センター 

☆ 佐世保市教育委員会  

☆ 放課後デイサービス等 

 

入級に関するご相談は 

まずは，在籍学級の担任へご相談ください。 

直接，本校 教頭もしくは，特別支援教育コーディネーター， 

「すこやか教室」担当に ご連絡くださっても大丈夫です。 

子どもたちへのより良い支援を，ともに考えていきましょう。 

TEL 0956（38）3375 （早岐小学校 職員室） 


