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早いもので１２月，「師走」となり，今年も残り２週間余りとなりました。 

「師走」というくらい忙しい月ですが，職員一同，忙しい月だからこそ子ども
たち一人一人にしっかりと目を配り，今年の学習・生活のまとめに全力をあげ
て指導・支援を行っていきたいと思いますので，温かい御支援・御協力をよろ
しくお願いします。 

 
 

 

 

クリスマス・新年を迎えるにあたり，ネット利用の話し合いを！ 
  

 もうすぐ子どもたちが楽しみにしている冬休みです。クリスマス，お正月，お年玉・・・，きっと

ワクワクしているでしょうね。 

 一方で，ネットトラブルが心配です。子どもたちのネットゲーム・動画・ＳＮＳ等に対する関心・

意欲はものすごいものがあります。本校でも，夜遅くまでゲームをしたり，動画配信を見たりしてい

るという声を聞くことがあります。中には，大人が知らないところでアップロードしている児童もい

るようです。 

 大切な子どもたちを守るため，ネット利用の使い方・ルール決めをよろしくお願いします。 

 

 以下は，少し長いですが，クリスマスにアメリカに住むお母さんが１３歳の息子にスマホをクリス

マスプレゼントとしてあげたときの話です。スマホの箱にはお母さんが作った使用契約書が入ってい

たそうです。（※使用契約書は，ネットで検索しますと小学生の学年に応じた内容で，すぐに使用でき

るものがあります。御活用ください。） 

愛を感じる約束ですね。  
  
                      「スマホ１８の約束」 

 
メリークリスマス！あなたは今日からスマホを持つことができます。やったね！あなたは責任感の

ある利口な 13 歳なので，このプレゼントはあなたにふさわしいと思います。 
 しかし，このプレゼントを受け取ったからにはそれなりの約束を守ってもらいます。 
 以下の約束を読んでおいてください。 
 こんなルールがなくてもリテラシーを守ってテクノロジーや技術を享受できる健全な青年であること
とわかっていますが，こうすることが私の役割だと理解してくれると信じています。 
 これら 18 個のことが守れないようならすぐにスマホを取り上げますよ。 
 
1. これは私のスマホです。私が買って，あなたに貸してあげています。私ってやさしいでしょ？ 
2. パスワードは常に私に報告してください。 
3. これは電話です。鳴ったらマナーを守って必ず出て下さい。それがママかパパだったら絶対に出
ること。 

4. 学校のある日は午後7:30に，休日は午後9:00にママかパパにスマホを渡しなさい。次の朝7:30
までシャットダウンしておきます。友達の親が直接出る固定電話に電話をできないような相手なら
その人には電話も SNS もしないこと。自分の直感を信じて，他の家族も尊重しなさい。 

5. スマホを学校に持って行ってはいけません。メールでやり取りする相手とは直接会話を楽しみな
さい。会話は生きる上で大事なスキルです。 

6. もしトイレに落として水没させたり，地面に落として破損，紛失した場合は，修理費用は自己負
担です。庭の芝刈りや赤ちゃんの世話，誕生日でカバーしてください。 

7. このテクノロジーを使って嘘をついたり，人を馬鹿にしてはいけません。ネットいじめに関わるよう
なこともしてはいけません。人のためになることを第一に考え，喧嘩に参加しないこと。 



8. 人に面と向かって言えないことを，この携帯を使ってメールで言わないでください。 
9. 友達の両親の前で言えないようなことをメールでしないこと。自己規制してください。 
10. 私と共有できるような情報をネットで調べてください。もしわからないことがあるようなら，誰か 
人に聞くようにしなさい。なるべく私かお父さんに聞いてね。 

11. 公共の場では電源を切るか，サイレンスモードにしなさい。特にレストラン，映画館など他の人 
としゃべっているときは気をつけなさい。あなたはだらしない人ではありません。スマホがそれを変
えるようなことがあってはいけません。 

12. あなたや他人のプライベートな写真を送ったり受け取ったりしてはいけません。バカにしてもだ
めです。あなたは賢いですが，そういうことがしたくなる時期がやってきます。それはとってもリス
クが大きく，学校生活だけでなく人生さえも壊してしまう可能性があります。サイバースペースは
あなたより巨大で強力です。一度広まってしまったら，解決するのはとっても難しいです。 

13 .膨大な数の写真やビデオを撮らないでください。すべてを記録する必要はありません。経験を
大切にしてください。全てはあなたの記憶に残ることでしょう。 

14. ときにはスマホを家に置いて行きなさい。スマホはあなたの人生でもあなたを拡張するものでも 
ありません。携帯なしで生活することを覚えてください。携帯を失うことを怖がるようなソーシャル
依存症になってはいけません。 

15. 友達が聴いているような平凡な音楽ではなく，クラシックや前衛的な音楽をダウンロードして聴
いてください。現在は昔と比べ音楽を簡単にダウンロードしたり聴けるようになりました。この環境
を活用してあなたの視野を広げてください。 

16. 言葉ゲームや難しいパズルを解いて，脳をきたえなさい。 
17. あなたの周りで起きることを良く見てください。窓の外を見て鳥の声を聞いて，散歩に出かけ，
知らない人とも話すようにしなさい。グーグルに頼らないで探し求めなさい。 

18. 問題があるようなら，スマホを没収します。そして一緒にそのことについて話し合います。また
やり直しましょう。あなたと私はいつも何かを学んでいる。私はあなたのチームメイトです。一緒に
答えを出して行きましょう。 

 
これらの約束を守ってくれることを願っています。これらはスマホだけでなく，人生にも通じるこ

とです。あなたは早く変わり続ける世界のなかで成長していきます。刺激的で魅力的な世界です。 
できるだけシンプルに物事を考えていってください。自分自身の力強く大きな意思や心を信じて，
機械やガジェットなんかに負けないでね。 
あなたを愛しています。スマホを楽しんでね。 
メリークリスマス！                                      お母さんより 
 

 
 
 
 
 
 １２月２日（木）に４年生は長崎に平和学習に行きまし 
た。 
 原爆資料館で原爆の恐ろしさを学んだり，爆心地公園で 
平和の祈りを捧げたりしました。 
 また，爆心地公園や平和公園では，平和案内人の方から 
話をうかがいましたが，みんな真剣に聞いていました。 
この平和学習で，戦争の悲惨さや平和の大切さを学ぶこ 

とができました。学んだことを，今後の生活や学習に生か 
してほしいと思います。 
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★早岐小学校のホームページにて， 
・行事カレンダー 
・各種だより 
・子どもたちの様子がわかる早岐小アルバム 
等を随時更新していますので，どうぞご覧ください。 

★安心メールにて， 
・災害時等の緊急連絡（下校時刻の変更等） 
・学校や学年からのリアルタイムの情報 
等を発信いたします。ご登録をお願いします。 


