
                       ２０２４ねんど  てい学年用 

名前（                 ） 
 

 

 

 

めやす  

３０ぷんいじょう 
分かん しゅうちゅうして がくしゅうする。 

 
じかん すること 

 ５分 かたづけ 

じゅんび 

テレビをけします。 

つくえの上
うえ

をかたづけます。 

つくえの上
うえ

には、いるものだけにします。 

ウォーミング 

アップ 

５分 おんどく 今
いま

、がくしゅうしているところを 

正
ただ

しく、大きな声
こえ

で、はっきりと 

表情
ひょうじょう

ゆたかに 読
よ

みましょう。 

じつりょくアップ １５分～

２５分 

しゅくだい 先生
せんせい

から出
だ

されたプリントなどをします。 

→ていねいに書
か

きます。とめ・はね・はらい 

みなおしもかならずしましょう。 

・・・おうちの人にみてもらいましょう。 

 

どくしょ １０分 プラスワン

学
がく

しゅう 
「本
ほん

はこころのえいようです。」 

たくさん読
よ

みましょう。 

おうちの人
ひと

といっしょに読
よ

んでもいいですよ！ 

 ５分 明日
あ し た

の 

じゅんび 

じかんわりをします。（しゅくだいはいれましたか？） 

○えんぴつはけずりましたか？ 

〇ハンカチ・ティッシュ・名ふだ・ぼうしもわすれずに。 

 

はりお小 かていがくしゅうのてびき 

                       

 

 

 

 

 

 

 


