
食育だより  ４月 
 

新学期
し ん が っ き

が始
は じ

まり、1ヶ月
か げ つ

がたとうとしています。 

新
あたら

しいクラスでの給食
きゅうしょく

の準備
じ ゅ ん び

や後
あ と

片
かた

づけも慣
な

れてきたようです。学年
が く ね ん

が上
あ

がり、給
きゅう

食
しょく

の量
りょう

が増
ふ

えているからか、食
た

べるのに苦労
く ろ う

している児童
じ ど う

が多
おお

いように感
かん

じられます。 

1年生
ねんせい

も学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

を食
た

べて 1週間
しゅうかん

がたちました。 6年生
ねんせい

のお兄
にい

さんお姉
ねえ

さんたちに

お手伝
て つ だ

いいただき、ドキドキワクワクな給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

を過
す

ごしています。 

1日
に ち

3食
しょく

しっかり食
た

べて、元気
げ ん き

いっぱいに毎日
ま い に ち

を過
す

ごしてほしいと思
お も

います。 

 

１年生
ね ん せ い

の給食
き ゅ う し ょ く

時間
じ か ん

のようす 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 ４月２７日 

佐世保市立日野小学校 

きれいに 

食
た

べたね！ 

おかわり 

すごいね！ 

６年生
ねんせい

が配膳
はいぜん

して

くれています。 

みんな姿勢
し せ い

よく

食
た

べているね。 

６年生
ねんせい

 

ありがとう。 



～ステキな日野
ひ の

っ子
こ

になるために～ 

朝食
ち ょ う し ょ く

は１日
に ち

の活力源
か つ り ょ く げ ん

！ 
   毎日

ま い に ち

欠
か

かさず、しっかり食
た

べさせて学校
が っ こ う

へ送
お く

り出
だ

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


