
 

令和４年度 佐世保市立日野小学校 ６年生 

夏休みのしおり 
 

 

夏休みのめあて 
 

 

 

 

 

 

 

１ 規則正しい生活をしよう 

① 早寝，早起き，朝ごはんに気をつけて，規則正しい生活をしよう。 

 ② 外出時は     ・午前１０時までは遊ぶための外出はしないようにしよう。 

            ・行き先，用件，友達，帰宅時刻を家の人に伝えよう。 

            ・午後６時までには帰宅しよう。 

 ③ ゲームやインターネットは，家の人とルールを決めて使用するようにしよう。 

 

２ 安全で事故のない生活をしよう 

① 道路の横断には注意し，必ず横断歩道か歩道橋を渡ろう。（「とび出し」をしない） 

 ② 道路や駐車場でキックボード・リップスティック・ブレイブボード・一輪車などを使って 

  遊ばないようにしよう。 

 ③ 自転車には正しく乗ろう。 

   ※ヘルメットの着用。校区外，夜間乗用の禁止。サイクリングは保護者同伴が原則。 

 ④ 危険な場所，遊具で遊ばないようにしよう。 

 ⑤ 海水浴・プール・魚釣り・登山・キャンプ・ボート乗りなどは，必ず家の人と行こう。 

   ※相浦図書館，総合グラウンドプール（たこちゃんプール）は，６年生は保護者の許可が 

    あれば子どもだけでも大丈夫です。自転車は不可。 

⑥ 花火は，マナーを守って家の人と一緒に楽しもう。 

⑦ いらないお金は持ち歩かず，お金や物の貸し借りはやめよう。 

⑧ 用がないのに，お店に出入りするのはやめよう。 

⑨ 不審な電話に注意しよう。 

 

３ 健康な生活をしよう  

① 帰宅後は，手洗い・うがいをしよう。 

 ② 食べたら歯を磨こう。 

 ③ 暑さに負けず，外で元気に遊ぼう。 

   ※熱中症に注意し，水分補給をこまめに行う。 

 ④ 虫歯や病気の治療をしよう。 

 ⑤ 暴飲，暴食に注意しよう。 

 ⑥ 咳エチケットを守ろう。 

☆ 「早寝」「早起き」「朝ごはん」で元気な体で過ごそう！ 

☆ 毎日少しずつ計画的に学習しよう！ 

☆ 自分の命をしっかり守ろう！（３密を避けよう！） 

☆ 家の仕事を進んでしよう！ 

☆ 気持ちのよいあいさつをしよう！ 



４ 学習に取り組もう 

 ① 時間を決めて，朝の涼しいうちに学習しよう。 

 ② ９月から読書感想画に取り組みます。物語の本を読みましょう。 

   （読書感想画課題図書の本は，「夏休みの友」に載っています。） 

 ③ 「夏休みの友」はていねいな字で最後までしっかり仕上げよう。 

 ④ ４月からの学習を繰り返して計画的にやっていこう。（漢字，計算など） 

 ⑤ 長い夏休みにしかできない学習をしよう。（自由研究など） 

夏休みの課題 

～毎日，少しずつ計画的に取り組み，しっかり力をつけよう～ 

８月９日（火）に提出 

 ◎ 習字（JA コンクール用に 1 枚、応募票を左下につけて提出）習字 

 ◎ 作品募集要項を見て、コンクールに出品したい作品や絵画 

   （校内締め切りがあります。応募用紙をつけてから出しましょう。） 

 ◎ 読書感想文（1000字以上１２００字以内） 

 

８月２９日（月）に提出 

◎ 夏休みの友 

◎ 学習プリント集（丸付け、やり直しまで） 

◎ 計算ドリル（計算問題以外すべてドリルに書き込み） 

 

その他 

◎ 読書感想画用の本を２冊（課題図書と自由図書）以上読む 

◎ タブレット端末を活用する（eライブラリ） 

 

《 連絡先 》 事故・大けがなどがあったら，すぐに学校へ知らせてください。 

日野小学校  ２８―４３７１ 
（学校は月～金の８：２０～１６：５０は開いています。土日祝と 

 ８月１２日～１６日は閉まっています。） 

★ 登校日 ８月９日（火） １１時３０分ごろ下校予定です。   

持ってくるもの･･･シューズ・筆記用具・水筒・夏休みの友・連絡帳 

         コンクールに出品する絵画や工作 

※コンクールに出品する絵画や工作，習字などに取り組んだ場合は，提出してください。 

（応募一覧表を別紙にて配布しています。参考にしてください。コンクール名や記名 

 などを忘れないようにしましょう。） 

 

★ ２学期開始日 ８月２９日（月） １１時３０分ごろ下校予定です。 

 持ってくるもの･･･月曜セット（シューズ・給食着・歯ブラシ・コップ）・水筒・雑巾 

・筆記用具・夏休みの友（仕上げて提出）・読書感想文・自学ノート 

※校内夏休み作品展は，今年度は開催されません。提出された作品は教室に展示します。 


