
はやね・はやおき・朝ごはん 

ルールを守ろう 交通安全 

やってみよう お手つだい    

すすんで勉強 もうすぐ４年 

みんな えがおで 楽しい春休み 

 令和４年度                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①1 年間のふく習を計画的にしましょう。(漢字やわり算，かけ算など) 

②時間を決めて学習をしましょう。(目安は１日４０分～５０分) 

③e-ライブラリで 3 年生の学習のふく習をしましょう。（タブレット学習） 

④タイピングの練習をしましょう。（タブレット学習） 

⑤よい本をたくさん読みましょう。 

⑥外でなわとびをするなど、体づくりも進んでしましょう。 

 

 

① 早ね早起き朝ごはんなど，きそく正しい生活を心がけましょう。 

② 午前１０時までは友達をさそわないで自分の家で学習をしましょう。 

③ 午後６時には，家に着くようにしましょう。 

④ 家の手伝いを進んでしましょう。 

⑤ ゲームは，時間を決めてしましょう。 

⑥ インターネットやけいたい電話は，ルールを決めて使いましょう。 

⑦ いらないお金は持ち歩かず，お金や物のかしかりはしないようにしましょう。 

⑧ 用もなくお店に行きません。 

⑨ 公園では、マナーを守って遊びましょう。 

 



 

 

① あぶないところでは遊びません。ちゅう車場など私有地には入りません。 

② 車に気をつけ，とび出しはぜったいにしません。 

③ 自転車にのる時は，かならずヘルメットをかぶりましょう。 

夜に乗ったり，校区外に行ったりしません。 

④ 知らない人には，ぜったいについていきません。 

⑤ 火遊び，石投げ，エアガンや刃物で遊びません。 

⑥ 下に書いてある所へはお家の人といっしょに行きましょう。 

 

 

 

 

⑦ 目・耳・鼻・歯などのちりょうは休みのうちにすませましょう。 

⑧ 知らない人からの電話で友達や家族の名前，住所，電話番号など絶対
ぜったい

に教えません。 

⑨ 食べすぎ・飲みすぎに注意しましょう。 

⑩ 歯みがきは，毎日しましょう。 

⑪ 感せんしょう予防のため，マスクの着用，手洗いをこまめにしましょう。体温も毎日

はかりましょう。春休み中も健康観察カードに、その日の体温を記入します。 

⑫ なわとび，うす着，外遊びで体力づくりをしましょう。 

⑬ 買い物をする時は、ひつようなものを買ったらすぐに店を出ましょう。用事がないと

きはお店に入りません。 

 すぐに学校に連絡しましょう。 

学校の℡ ２８－４３７１ 
     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ○魚つり    ○川や海   ○えい画館 

         ○カラオケボックス  ○ゲームセンター 

         ○パールシー   など 

           

新学期 ４月７日（金） 

 ★持ってくる物  シューズ，筆箱，れんらく帳，ぞうきん（記名して） 

  ★新しい教科書を配るので，ランドセルで登校しましょう。  

  ★いつも通りに登校します。給食はありません。（１１時３０分頃下校） 

  ★児童玄関にあるクラスがえの表を見て、新しいクラスに入りましょう。 

★図工（下）の教科書は，４年生で使います。じゅんびしておきましょう。 

※「保健の教科書」「地図帳」「わたしたちの佐世保市」は、

学校で保管しています。 


