
 
 
 
 
 
  新しい環境になって１ヶ月が経ちましたが、慣れてきましたか？がんばりす
ぎて少し疲れてしまった人は、ゴールデンウイークなどを利用してゆっくり休

んでください。じょうずにリフレッシュして元気に過ごしましょう。 
さて、定期健康診断が 6月いっぱいまで続きますが、治療が必要な人には「治
療のお知らせ」を渡します。受診が必要な人は早めに医療機関に行くようにし

ましょう。「歯の検査のお知らせ」は、全員に配布します。 
 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

              

                    

  

 

   

 

 

猪 調 小 学 校 
保 健 室  NO.2 
平成 30年 5月 1日 

朝は、しっかり朝ごはん

を食べて、元気に活動でき

るようにしましょう。 

５月の保健行事 

１日（火） 尿検査二次（該当者） 

８日（火） 内科検診（１・３・５年） 

１０日（木） 心臓検診（１年） 

１１日（金） 歯の検査（全学年） 

１５日（火） 内科検診（２・４・６年） 

１７日（木） 尿検査三次（該当者） 

 心臓検診・内科検診の時には、 

たいそう服を忘れないようにしましょう。 

運動会の練習が始まります。

汗をふくためのタオルやハン

カチを準備しましょう。 

 

砂や土をき

れいに洗い

流してから

保健室へ 



４月の身体測定結果（平均）          ※ 県平均は平成２９年度 

男   子 
身長 

（cm) 

体重 

（ｋｇ） 
女   子 

身長 

（cm) 

体重 

（ｋｇ） 

1年 
本 校  116.0 20.0 

1年 
本 校  113.4 20.1 

県平均 115.9 21.1 県平均 115.4 21.1 

2年 
本 校  122.4 24.4 

2年 
本 校  121.1 22.3 

県平均 121.7 23.5 県平均 121.4 23.9 

3年 
本 校  124.7 26.0 

3年 
本 校  127.9 25.7 

県平均 127.8 26.7 県平均 127.2 26.6 

4年 
本 校  131.5 29.5 

4年 
本 校  129.3 26.1 

県平均 133.0 29.7 県平均 133.1 29.8 

5年 
本 校  137.0 31.7 

5年 
本 校  137.9 30.6 

県平均 138.9 34.0 県平均 140.2 33.6 

6年 
本 校  143.0 38.5 

6年 
本 校  143.4 42.4 

県平均 145.1 38.5 県平均 146.2 38.9 

            は、県平均を上回っている項目 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


