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児童会活動「ふれあいまつり」子どもたちのアイデアが生きていました！  

 

 

 

 

 

 

 

 11/24 は、児童会で計画し、３年生以上の学級がそれぞれ遊びを考えた「ふれあいまつ

り」を行いました。遊んでいるときの子どもたちは笑顔いっぱいで、なごやかな楽しい時

間を過ごすことができました。  

 「SDGs」の時代ですから「できるだけごみを出さない」という条件が児童会から出され

ていました。今あるものと、普段なら捨てるものをうまく組み合わせた遊びの工夫が見ら

れ、子どもたちのアイデアと創意工夫に感心しました。  

 各教室での遊びを縦割り班で回っていきます。みんなが楽しめるような心配り、すれ違

う時の挨拶、危ないときに注意する声かけなど、異学年交流のよさが子どもたちの言動に

表れていました。心優しいお兄さんや遊ばせ上手なお姉さん、楽しそうなみんなの姿を見

ていて、とても嬉しく、心が温かくなりました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 輝く春日っ子   

〇2023 年音と夢のピアノコンクール全国大会   奨励賞  １年  蜂須賀  和花  

〇第 46 回佐世保市小学生バレーボール新人大会男子の部  

 優勝  大野ジュニアバレーボールクラブ  

〇第 39 回新極真空手長崎県交流大会  小学六年生の部  優勝  6 年  後藤  玲希  

〇第 28 回長崎県ジュニア秋季水泳競技大会兼第 46 回全国 JOC 春季水泳競技大会長

崎県予選会  女子 10 歳以下  4 年  濵本  苺  

 ・１００ｍバタフライ  第 1 位  ・4×５０ｍフリーリレー  第 1 位  

 ・５０ｍ自由形  第 1 位     ・４×５０ｍメドレーリレー  第 1 位  

 ・１００ｍ自由形  第 1 位    ・５０ｍバタフライ  第 3 位  

佐世保市立春日小学校「学校だより」  

令和５年１１月２８日  

No.6１  

文責：校長  稲葉裕美  桜のきせき 

さかなつり  金魚すくい  トントン相撲  ピンポン玉入れ  

持てる力を発揮するには…大人になり社会人となった時、健康や生活の土台がしっかりで

きていないと、生活が乱れ、もてる能力を発揮できなくなります。規則正しい生活の大事さ

はいうまでもありませんが、なかでも、睡眠のリズムは重要です。睡眠不足のお子さんは、朝

から元気がなく、机に突っ伏していることもあります。遅くとも夜９時以降はデジタル機器か

ら離れ、眠りへの準備時間にしましょう。朝は、日の光を浴び、歩くことで体が目覚めます。

幸せホルモンといわれるセロトニンが分泌され、睡眠の質も向上します。親の言葉を素直に

聞く小学生の間に、「早寝・早起き・朝ご飯」の生活リズムを身に付けさせましょう。 



令和 5年度 佐世保市立春日小学校 12月　行事予定表
2023/12/01 31

日 曜 学校行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 あさひ

1 (金） 避難訓練 5 5 6 6 6 薬物乱用防止教室 6

2 (土）

3 (日）

4 (月） 1時間カット週 ４ ５ ５ ５ ５ ５

5 (火） 人権集会 ４ ４ ４ ５ ５ ５

6 (水） ４ ４ ４ ４ ４ ４

7 (木） ４ ４ ５ ５ ５ ５

8 (金） ４ ４ ５ ５ ５ ５

9 (土）

10 (日）

11 (月） 1時間カット週 ４ ５ ５ ５ ５ ５

12 (火） ４ ４ ＡＬＴ来校 ４ ５ ５ ５

13 (水） ４ ４ ４ ４ 委員会活動 ５ 委員会活動 ５

14 (木） ４ ４ ５ ５ ５ ５

15 (金） ４ ４ ５ ５ ５ ５

16 (土）

17 (日）

18 (月） 5 6 6 6 6 6

19 (火） PTA朝のえがお隊
人権コンサート 5 5 5 6 6 6

20 (水） 5 5 5 5 5 5

21 (木） 5 5 6 6 6 6

22 (金）
2学期終業式
(※給食無し )

大掃除
３ ３ ３ ３ ３ ３

23 (土）

24 (日） 冬季休業

25 (月）

26 (火）

27 (水）

28 (木）

29 (金）

30 (土）

31 (日） 大晦日


