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「いのち」について考える大切な日である『６月１日』そして，６月の「いのちかがやく強調月間」で

は，「かけがえのないいのちを大切にすること」や「相手を思いやることの大切さ」「前向きに自分らしく

生き生きと生きることのすばらしさ」をテーマに，道徳をはじめとする様々な取組を行いました。保護者

の皆様，地域の皆様には，雨の中，そして暑い中にたくさんの方々にご来校いただき，ありがとうござい

ました。これからも，「いのちの大切さ」や「自分自身を大切にし，輝かせていくこと」を子どもたちに伝

えていきたいと思います。 

さて，先日，本棚の整理をしていたら，ある本がふと目にとまりました。それは京セラやＫＤＤＩの創業

者であり，日本航空を再建した人としても知られる稲盛和夫さんが書かれた本でした。 

この本の中によく出てくる言葉が「利他の心」という言葉です。これは，自分の利益だけを優先する利己

主義の反対で，「人のためになるのかを判断の基準にしよう」「人のために思いやりをもって行動しよう」と

いう考えです。もちろん，稲盛さんは企業経営者で，著書の内容も会社経営等に興味を持つ人を対象にした

ものです。でも，この「利他の心」という考え方は，学校でも，家庭でも，地域社会でも，とても大切なの

ではないかと思います。確かに「自分」「自分の子ども」「自分の家庭」が最も大切なのは当然のことです。

でも，「自分だけがよればよい」「自分さえよければ」で，よいのでしょうか。ここに少しだけ「こうしたら

周りの人は喜ぶのではないか」「これをしたらきっと助かる人がいるのではないか」という視点を加えるこ

とができれば・・・今よりきっと周りにいる人たちとの関係も温かなものになり，最近マスコミで流れてい

る悲しい出来事もかなり減らせるのではないかと思います。 

ネットでこんな言葉（右）を見つけました。日本の教えもインドの教え

もどちらも正しいと思います。でも，どんなに気付けていても，努力して

も，絶対，誰にも迷惑をかけない，誰の助けも借りずに生きていける人な

んていません。「お互い様の心」，「利他の心」で，「自分ができることはす

る，でも苦手なことやできないことは人に助けてもらう，だから，人が困

っていたら自分も助ける。」「自分も人に迷惑をかけることがある。その時

に助けてもらえるよう，誰かに迷惑をかけられたときは許して助ける。」そんな生き方ができたら，みんなの

ウェルビーイングにつながっていくのではないでしょうか。子どもたちに「利他の心」をもたせるには，ま

ず私たち大人が「利他の心」をもつことが大切かもしれませんね。学校でも子どもたちが「利他の心」がも

てるよう職員一同で取り組んでいきます。今月もご協力とご支援をよろしくお願いします。 

黒髪っ子だより 
明るく元気な子ども 楽しく学ぶ子ども 仲良く助け合う子ども   
 

明るく元気な子ども 
５年生が宿泊体験学習に行ってきまし

た。アスレチックやオリエンテーリング

など，自然の中で思いっきり体を動かし

て楽しむことができました。学校ではで

きない貴重な体験となりました。 

楽しく学ぶ子ども 

平和学習の一環として５年生が宮地区に

ある「無窮洞」を訪れました。小学生が

みんなの命を守るために自分たちの手で

この無窮洞を掘ったことを学び，改めて

平和の尊さを感じていました。 

仲良く助け合う子ども 

宿泊体験学習では，リーダーとメンバー

が互いを思いやりながら協力して活動す

る「班での行動」が中心です。うまくで

きたこともそうでなかったこともこれか

らの学校生活に生かしていきます。 

 

日本の親は，「人に迷惑をかけて

はいけない」と教えている 

インドの親は，「あなたも人に迷惑

をかけているのだから，人のこ

とも許してあげなさい」と教えて

いる 



日 月 火 水 木 金 土 

 ７/１ 掃 除 
 

２ 全校集会 
委員会活動（５・６年 ） 
 

３ 掃 除 ４ ブクブクタイム ５ 

６ ７ 掃 除 
短縮日課 
下校時刻 
1～3年１４：００ 
４～６年１４：５０ 

８  掃 除 
短縮日課 

９ 学級タイム 
短縮日課 

１０ 掃 除 
短縮日課 

１１ブクブクタイム 
短縮日課 

１２ 

１３ １４ 掃 除 
読み聞かせ 
（３年） 
短縮日課 

１５ 掃 除 
短縮日課 
 
 

１６ 学級タイム 
短縮日課 

１７  掃 除 
短縮日課 

１８ ブクブクタイム 
短縮日課 

１９ 

２０ ２１  
海の日 
 

２２ 掃 除 
短縮日課 
 
 

２３  
1学期終業式 

(給食なし) 
全校下校 11:15 頃 

２４ 
夏季休業日 
（８月２８日まで） 

２５ 
個人面談（保護者） 

２６ 

２７ 
黒 髪 小
PTA 親睦 レク 

２８ 
個人面談（保護者） 

２９ 
個人面談（保護者） 

３０ 
個人面談（保護者） 

３１ 
個人面談（保護者） 
学校保健委員会 

８／１ ２ 

３ ４ 
学校閉庁日 

５ ６ ７ ８ ９ 
全校登校日 
平和集会 

１０ 
学校閉庁日 

１１ 
山の日 

１２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 
２学期始業式 

(給食なし) 
全校下校 11:15 頃 

３０ 

３１ ９／１ 掃 除 
短縮日課 
下校時刻 
1～3年１４：００ 
４～６年１４：５０ 

２ 掃 除 
短縮日課 
 

３学級タイム 
短縮日課 
 
 

４ 掃 除 
短縮日課 
 

５ 掃 除 
短縮日課 
校内夏休み作品展 
（～１１日まで） 
 

６ 

 

 

 

 

 

 

 

※①７月４日現在の予定です。変更する場合があります。次号の学校だより

や HP等でも，ご確認ください。 

※②「個人面談日程希望調査」へのご協力ありがとうございました。 

面談日などの詳細につきましては担任からお知らせしています。 

ご確認ください。 

お子様の学習や生活について担任とじっくりお話しできるよい機会だ

と思います。お忙しいとは存じますが，ご協力をよろしくお願いいたし

ます。 

※③8月 9日（土）は，登校日です。「長崎原爆の日・県民祈りの日」であり, 

この日に平和集会を行います。下校時刻は全校１０：００頃となります。 

なお，８月４日（月）と８月１０日（日）～８月１８日（月）は，学校閉庁日で

すので，学校の職員は不在となります。 

※④８月２９日（金）が２学期始業式です。 なお，９月１日(月)から５日（金）

までは，子どもたちの負担を軽減し，スムーズに学校生活のリズムへ戻

ることができるよう短縮日課とします。 下校時刻が変わりますので，

ご確認ください。 

 

６月２７日（金）の平和集会では，佐世保

大空襲についての話や校長講話の他，５

年生の平和学習の発表や平和への思い

をのせて全校合唱を行いました。平和へ

の思いを新たにすることができました。 
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