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読書の秋 ～燈火（とうか）親しむ～ 
 「日本の夏 ４２年間で３週間増えた」との新聞の見出しを見つけました。１０月半ばというのに

日中は３０度を超える日が続いています。しかし，校門の少し色づいた桜の葉や朝夕の少し冷えた

空気に秋が感じられるようになってきました。「秋」は少しずつ近づいてきているようです。 

さて，芸術の秋，スポーツの秋，読書の秋，など，「適度に体を動かしたり」「心を豊かにする活

動を楽しんだり」する季節として語られることが多い「秋」。諸説あるようですが，「〇〇の秋」と

言われるのは，４月始まりの日本人の生活において，９月，１０月は仕事や学校にも慣れ，少し余

裕をもった過ごし方ができるとともに，適度な気温から体も心も落ち着いた中で集中しやすい環境

になるためだと聞いたことがあります。 

このような秋の取組の中でも，読書に一番適した季節であるということから由来する「読書の

秋」。中国・唐代の文人である韓愈（かんゆ）が残した詩の中に「燈火（とうか）親しむべし」という一

節があります。これは「秋になると涼しさが気持ちよく感じられる。そんな秋の夜長はあかりをつ

けて本を読むのに適した季節である」という意味をもっており，この言葉が「読書の秋」という言

葉の由来とされています。実は，この言葉は，韓愈が，なかなか勉強しない息子に対して，勉強す

るように勧めた言葉だそうです。子どもを心配する親の気持ちは，今も昔も同じなのですね。 

  スマートフォンやタブレット，そして，電子書籍などの普及により，最近は「身近なところに本

がない」という家庭も増えているそうです。そんな今の時代だからこそ，日頃から本を身近に置き，

時間を見つけて読書する習慣を身に付けてほしいと願っています。（本校では， 11 月に 読書週間の取組を行います .） 

子どもにとって，読書は，想像力や考える習慣を身に付けるよい機会です。そして，言葉を学び，

感性を磨き，表現力を高め，創造力を豊かなものにし，人生をより深く生きる力を身に付けていく

上で欠くことのできないものです。また，読書には，「多くの世界を知る」こと

のほかに，「本の中に自分を見付ける」という意味もあります。 ①興味・関心

をもって本を選ぶ・開く→②雑念なく集中して思い切り読む →③文章等から

メッセージを感じる→④自分なりの思いや考えを深める 受け身になりがち

な映像や動画の世界とは異なり，自分から主体的に行動をし，想像を広げると

ころに「読書」の楽しさがあります。「読書の秋」ぜひ，ご家庭でも子どもと一

緒に読書を楽しんでみられてはいかがでしょうか。 

黒髪っ子だより 
明るく元気な子ども 楽しく学ぶ子ども 仲良く助け合う子

ども   
 

楽しく学ぶ子ども 
先日，体育サポーターをお招きして，
６年生に走り方やバトンバスについて
アドバイスをいただきました。短い時間
でしたが「足が速くなった」と，子ども
たちの走り方が激変しました。 

仲良く助け合う子ども 
今年は全学年が表現に取り組み
ます。中学年は，組体操や集団行動
のほか，自分たちで創作する部分
も・・・みんなでアイディアを出し合っ
て，頑張っています。どんな動きにな
るのか出来上がりが楽しみですね。 

明るく元気な子ども 
 低学年の元気な声が運動場に響い
ています。澄んだ青空の下，ボンボン
に日があたりキラキラと輝いてとても
きれいです。そのボンボンを持った子
ども達の笑顔も輝いていました。 



これからの主な行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

12 13  

スポーツの日 

14 結団式 

 

 

15 応援練習 

クラブ活動（４～６年） 

16  

就学時健診 

1～3 年１３：２０下校 

17 応援練習 

全体練習 

18 

19 20 掃 除 

運動会係打ち合わせ（５・６年） 

１～４年１４：５０下校 

 

21 応援練習 

 

 

22 応援練習 

運動会総練習 

23 掃 除 24  

運動会準備（５・６年） 

１～４年１３：５０下校 

５～６年１４：５０下校 

25 

 

26 

運 動 会 

27  

振替休業日 

28 解団式 

 

 

29 学級タイム 

代表委員会（4～6年） 

30 掃 除 31 ぶくぶくタイム 11/1 

 

 
2 3 

文化の日 

4 全校集会 

黒髪小読書週間 

三川内焼体験（４年） 

5  

全校５校時下校 

14：35頃 

６ 掃 除 7 ぶくぶくタイム 8  

 

 

9 10 読書タイム 

  読み聞かせ（５年） 

11 黒小タイム 

（図書委員会発表） 

12   

全校５校時下校 

14：35頃 

13 掃 除 

 避難訓練（地震） 

14 ぶくぶくタイム 

秋の遠足（１年） 

15  

 

 

16 

黒小カップ 

17 掃 除 

 

SC（午前） 

18 掃 除 

キャリア講演会（５・６年） 

19 学級タイム 20 掃 除  

小学校音楽発表会 

（４年・アルカス） 

21 ぶくぶくタイム 

特別支援学級交流遠足 

22   

県 PTA大会 

 

23 

勤労感謝の日 

24  

振替休日 

25 掃 除 

租税教室（６年） 

 

26 学級タイム 

委員会活動（５・６年） 

27 掃 除 

 

28 ぶくぶくタイム 

日宇中特支交流会 

（４～６年特支学級） 

薬物乱用防止教室（６年） 

29  

学校保健大会 

30  

 

 

 

 

 

運動会のスローガンが決まりました 
各学級から出された言葉（右の写真）を一つにしてできあがった 

今年の運動会のスローガンは 

～最高の思い出を 黒髪っ子で！～です。 
このスローガンのように最高の思い出となるよう，今， 

どの学年も，全力で運動会に向けて頑張っています。きっと２６日の運動会では，４６２名一人

一人の頑張りや努力の成果と子どもたちの最高の笑顔が見られるものと，今から楽しみです。 
 

努力して 結果がでると 自信になる      努力せず 結果がでると おごりになる 

努力せず 結果も出ないと 後悔が残る    努力して 結果が出ないとしても 経験という財産が残る 
 

本番に至るまでに積み重ねた「歯を食いしばって最後までやり抜いた経験」「うまくいかなかっ

たけれど，精いっぱい頑張ったという実感」などが，子どもたちの大きな成長へつながり，これ

からの予測困難な社会を生き抜く「土台」，そして，自分にはできるという「自信」になっていく

のだと思います。運動会という大きな行事を通して，子どもたちに，このような「あきらめずに

努力した」「全力を尽くして頑張った」「協力してみんなで乗り越えた」という「生きていく上で

の財産」をたくさん手にしてほしいと願っています。 

ぜひ，ご来校いただき，子どもたちの頑張りに温かいご声援をお願いいたします。 

※ 10月 1５日現在の予定です。行事の変更などがありましたら 

改めてお知らせいたします。 


