
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３回 学校保健委員会（案内） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日
まいにち

きれいなハンカチを持
も

ってきていますか？ 

１月
がつ

の黒島
くろしま

っ子
こ

大作戦
だいさくせん

では、ハンカチを持
も

ってきていない児童
じ ど う

生徒
せ い と

がたくさ

んいました。 

洗
あら

った後
あと

、手
て

をふかないままでいると、手
て

荒
あ

れの原因
げんいん

になってしまいます。 

毎日
まいにち

きれいなハンカチを忘
わす

れないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の黒島
くろしま

っ子
こ

元気
げ ん き

大作戦
だいさくせん

の集計
しゅうけい

結果
け っ か

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年２月１日（水） 発行 

佐世保市立黒島小中学校  保健室 

（第１５号）  

    

（第１号） 

２月３日は「節分
せつぶん

」、２月４日は「立春
りっしゅん

」です。 

暦
こよみ

の上
うえ

では春
はる

に入りますが、まだまだ寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

いています。 

 長崎
ながさき

県内
けんない

の公立
こうりつ

学校
がっこう

のインフルエンザ患者
かんじゃ

数
かず

も１０００人を超
こ

えています。 

まめに「手
て

あらい・うがい」、十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

と栄養
えいよう

で、かぜやインフルエンザを予防
よ ぼ う

しましょう。 

 

★ 期日：２月２３日（木）１４：０５～１４：５０ 

★ 場所：黒島小中学校 図書室 

★ 内容：学校保健活動一年間のまとめ 

     次年度活動計画など 

 

※学校歯科医の中川先生と学校薬剤師の光武先生も参加予定です。 

学校・家庭・学校三師の先生方と情報交換を行い、児童生徒の健康 

増進につなげたいと考えています。 

せっかくの機会ですので、是非御参加ください。 

※学校保健委員の保護者の方には、参加確認の案内文書を配布してい

ますので、２月６日（月）までに、学校へ御提出ください。 
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