
 

 

 

 

 昨日
き の う

は、プール掃除
そ う じ

お疲
つか

れ様
さま

でした。 

来週
らいしゅう

からいよいよ水泳
すいえい

指導
し ど う

がはじまります。 

６月の黒島
くろしま

っ子
こ

元気
げ ん き

大作戦
だいさくせん

では、早
はや

ね・早
はや

おきができていなかった人
ひと

もいま

した。 

水泳
すいえい

指導
し ど う

の前
まえ

は、「早
はや

ね・早
はや

おき・朝
あさ

ごはん」で体調
たいちょう

を整
ととの

えて、体
からだ

を清潔
せいけつ

に

し、準備
じゅんび

運動
うんどう

をしっかりして、ケガのないように気
き

をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

 黒島
くろしま

っ子
こ

元気
げ ん き

大作戦
だいさくせん

 集計
しゅうけい

結果
け っ か
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【児童
じ ど う

生徒
せ い と

・保護者
ほ ご し ゃ

 感想
かんそう

】 

★早
はや

起
お

きができなかったので、つぎはがんばりたい。（児童
じ ど う

感想
かんそう

） 

→できているところと、できていないところの差
さ

がすごすぎます。 

毎日
まいにち

、習慣
しゅうかん

にできるように、次
つぎ

はがんばってください。（保護者
ほ ご し ゃ

感想
かんそう

） 

★きれいなハンカチを、持
も

ってきてなかったので次
つぎ

がんばりたい。（児童
じ ど う

感想
かんそう

） 

→早
はや

めに用意
よ う い

してください。（保護者
ほ ご し ゃ

感想
かんそう

） 

★はみがきがちょいちょい抜
ぬ

けてる。（生徒
せ い と

感想
かんそう

） 

→歯
は

みがきしっかりがんばってほしいと思
おも

います。時間
じ か ん

も長
なが

く。（保護者
ほ ご し ゃ

感想
かんそう

） 

★やっぱり夜
よる

の歯
は

みがきはめんどうだというのと、眠
ねむ

たさに負
ま

けてしまい怠
おこた

ってしまうので気
き

をつけます。（生徒
せ い と

感想
かんそう

） 

→むし歯
ば

が痛
いた

くなったら、その時
とき

、後悔
こうかい

するんだろうねぇ～。（保護者
ほ ご し ゃ

感想
かんそう

） 

 

歯
は

みがきが前回
ぜんかい

よりできていない人
ひと

が、 

増
ふ

えていました。 

 いつまでも健康
けんこう

な歯
は

でいられるように、 

１日
にち

１回
かい

は、時間
じ か ん

をかけてていねいに歯
は

みがき

をするようにしましょう。 


