
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより 令和５年度版 

あったか三川内 
 

 

令和５年 4 月２０日 

佐世保市立三川内小学校 

校長 磯平 正敏 

学校教育目標：「夢に向かい 自ら学び、考え、行動する 心豊かな子どもの育成」 
郷土「三川内」に誇りをもち、たくましく未来を切り拓いていく、 

心豊かで元気のある子どもを育成する。 

【1 年生の給食がスタートしました！】 

4 月１８日（火）1 年生が待ちに待った給食が始まりました。小学校最初のメニューは「ポーク

カレー」と「フルーツカクテル」でした。最初の給食の配膳は、６年生がしてくれました。6 年

生の配膳の仕方や様子を見ながら、１年生は学んでいきます。次の日からは、１年生が配膳しま

した。給食が始まる少し前から、１年生は給食着に着替えます。当番の人は、まず手洗いを済ま

せ、次に自分の給食着を取ってきて、手際よく着替えていました。６年生が手伝いに来る頃には、

すでに着替えを済ませることができました。給食配膳室から食缶や食器、お盆などを取りに行っ

て配膳台に順序よく並べます。６年生も１年生の側に付きながら、配膳の仕方やご飯やおかずの

つぎ方を優しく教えていました。1 年生は２１名と少ない人数ですので、配膳した給食を６年生

が一人一人の机に配る手伝いをしてくれました。6 年生のみなさん、ありがとうございました。 

給食当番以外の１年生は、手洗い・消毒を済ませた後は、６年生が見守る中、自分の席に着いて

給食が配膳されるのを待っていました。とても行儀よく待つことができていました。配膳が済む

と、当番の子どもたちは給食着を片付けます。６年生がたたみ方を優しく丁寧に教えていました。

給食着を床につけないようにしてたたむのは、1 年生にとっては少し難しく、台の上に置いたり

６年生から持ってもらって、たたんだりしていました。しばらく６年生の手伝いが必要な様子で

す。配膳が済むと、おぼんの上に置くご飯やパン、おかず、牛乳などの位置が決まっていて、担

任の指示に従って一人一人置き方を確認します。その後、「手を合わせてください。いただきま

す。」の挨拶とともに、おいしい給食をニコニコ顔でいただきました。1 年生からは、「おいしい！」

との嬉しい声が聞こえました。これからも給食は続きますが、１年生が最後まで手際よくできる

ようになるまで、６年生のみなさん、１年生をよろしくお願いします。 


