
家 庭 数 

令 和 ５年 ６ 月 ２ 日 

佐世保市立潮見小学校 

保 健 室 

 先日の運動会はとてもいいお天気で開催できたこと、大きなケガ、熱中症等なく無事に終わったことに  

ホッとしています。ご協力ありがとうございました。 

 温度・湿度ともに高くなり、天気が変わりやすいこの時期は体調を崩しやすくなります。学校でも子ども  

たちの体調管理に気を配っていきたいと思いますので、ご家庭でもしっかり睡眠をとって規則正しい生活を 

送るよう、ご指導お願いします。 

 

【６月の保健行事予定】 
月 火 水 木 金 

   

 

１日 

 

 

２日 

 

５日 

国道植栽 

 

 

６日 

体重測定（高） 

アタマジラミ検査 

７日 

体重測定（中） 

アタマジラミ検査 

８日 

体重測定（低） 

アタマジラミ検査 

 

 

 

 

９日 

フッ化物洗口開始 

１２日 

プール開き 

１３日 

SC来校日 

授業参観 

１４日 

SSW来校日 

１５日 

 

１６日 

授業参観 

１９日 ２０日 

SC来校日 

 

２１日 

 

 

２２日 

 

 

２３日 

２６日 ２７日 ２８日 ２９日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯と口の健康週間（４日～１０日） 

～歯と口の健康週間図画ポスター展～ 

６月２日（金）～６月７日（水） 

島瀬美術センター １階及び中２階 

 

潮見小からは、２年内山凜香さん、５年細川稀衣さん

の作品が展示されています。ぜひご覧ください。 

美術センター展示後は、各地域の歯科医院や 

地区コミュニティーセンター等にも展示予定 

です。 

～６月の SC・SSW来校日～ 

SC（スクールカウンセラー）中村先生 

１３日９：３０～１１：３０ 

２０日１４：３０～１６：３０ 

 

SSW（スクールソーシャルワーカー）島村先生 

１４日９：００～ 

 

ご希望のご家庭は担任または保健室まで★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プールが始まります！！確認をお願いします！ 

①目・耳・鼻の病気がある人は、病院受診を。 

②前日はしっかりと睡眠をとる。 

③爪は必ず切る！ 

④耳そうじをする。 

歯と口の健康週間です。 

４月１９・２６日の２日間、学校歯科医の平川先生に今年度も歯科検診を

していただき、全員に検診結果のピンクの紙を配っています。もう見られまし

たか？受診が必要とされた児童は早めの受診をお願いします。 

６０％  潮見小の歯科所見がない児童の割合です。（昨年度が７４％） 

１１月の歯科検診ではもっと割合が増えることを願っています！ 

ぽかぽかの学校がはじまります！ 

 正面玄関入って左側の大きな掲示板。今年度からほけん委員会が担当することになりました。  

これまでは、【ぽかぽかの木】という名前でしたが、委員会で話し合い、ぽかぽかの輪がもっともっと

学校中に広がってほしいという願いを込め、【ぽかぽかの学校】という名前にしました。 

友だちのいいところ、心があたたまる出来事、伝えたいありがとうをみつけて【ぽかぽかの輪】の

用紙に書き、ポストにいれます。そしてほけん委員会が毎週木曜日にお昼の放送で数枚紹介します。 

早速数枚の輪がポストに入っていました。 

潮見小がぽかぽかの学校の取り組みを通して、 

笑顔いっぱいの学校になることを願っています。 

学校にお越しの際は、ぜひご覧ください。 


