
月 火 水 木 金 特別日課

8:00

8:05

高島 8:10
ぶくぶくタイム
（８：１０
　～８：２０）

第１週
    学級タイム

タイム
(8:10～

→学級タイム
第２週
　　学級タイム

　8:25)
第３週
　読み語り

第４週
　　学級タイム

8:25

 8:30

1校時

9:15

9:25

２校時

10:10

10:20 10:30

３校時

11:05 11:15

11:15 11:20

４校時

12:00 12:05

12:45

12:50

13:35

学習準備

13:50 13:40

22 学習準備

13:55 14:25

５校時 学習準備

14:40 14:30

下校指導 下校指導 下校指導 23 下校指導

14:45 6 12 集団下校 ③④⑤⑥ 29

６校時 ④⑤⑥ ②③④⑤⑥ 特別活動 15:15 ③④⑤⑥

15:30 14:45～15:30

クラブ④⑤⑥

委員会⑤⑥

15:30～

職員会議

校内研修

16:30 児童理解・服務規律

健康観察・朝の会 健康観察・朝の会 健康観察・朝の会 健康観察・朝の会 健康観察・朝の会

曜　日

学　　　　　習　　　　　準　　　　　備

1 7 13 18 24

学　　　　　習　　　　　準　　　　　備

2 8 14 19 25

学　　　　　習　　　　　準　　　　　備

4 10 16 21 27

3 9 15 20 26

学級掃除特別教室掃除 奉仕活動 学級掃除

学級事務 学級事務 学級事務

下校指導

授業時数

１年　２５　　        ４年　２９（月・火・木・金６校時）

２年　２６（火６校時）５年  ２９（月・火・木・金６校時）

３年　２８（火・木・金６校時）６年　２９（月・火・木・金６校時）

＊毎月１回は
教師引率で
通学路点検

健康観察・朝の会

学習準備

学級事務

15:40～

※月曜休業日の場合、
ぶくぶくT後、
児童は読書T、
職員は職員朝会

学　　　　　習　　　　　準　　　　　備

職員朝会
読書

チャレンジ
全校音楽

※しおかぜバンド
の練習中心

給　　　　食（45分）

歯みがきタイム（5分）

昼　休　み（休憩45分）

曜日に
合わせる

曜日に

合わせる

5 11 17 28


