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１４日（火）５校時、曇り空ではありました
が、６年生がプール開きを行い、今年度の水泳
学習がスタートしました。プール開きに伴い、
子どもたちの前で話す機会がありました。「水
泳学習は生命を守る大切な学習であること」、
「水泳を通じて体力向上を図ること」、「目標を
もって泳力を伸ばすこと」の３点について話を
しました。 

梅雨時期でもあり、およそ１か月しかない学
習ですので、体調管理をしっかりと行い、予定
された時間を大切にしながら学習に取り組ん
でほしいと思います。また、水泳に係る学習は、
学習指導要領では下記のような内容で構成さ
れています。学習過程において浮いたりもぐっ
たりできるようになることで、水と親しみなが
ら運動を楽しみ、泳力が伸びることで自身でも達成感や成長を実感することができます。 

夏休みまでのおよそ１か月間、どの学年もそれぞれの発達段階や能力に応じためあてをしっかり
と設定して学習に取り組み、充実した水泳学習となるようにがんばってほしいと思います。ご家庭
でも、子どもたちの健康管理及び水泳用具の準備等につきましてお世話をおかけいたしますが、ご
協力をよろしくお願いいたします。 

 
＜学習指導要領における「水泳学習」に係る内容＞ 

 

 

 

 

 

 

 

今年も、水泳学習がスタートしました。 

 

 
 １０日（金）５校時、全校一斉の授業参観・懇談会を実施しました。新型コロナウイルス感
染症拡大のため４月に予定されていた参観が延期となり、今年度初めての参観日となるととも
に、本校ではおよそ半年ぶりの授業参観実施となりました。 
多くの保護者の皆様にご来校いただき、全学年「いのちの大切さを考える」道徳の授業を参

観していただきました。また、授業後にはどの学年も懇談会を行い、児童のここまでの学習・
生活の様子等について情報交換を行いました。少し遅くなりましたが、新年度となり、担任の
指導方針を説明したり、子どもたちの様子について確認したりできたことで、私たち教職員も
ほっとするとともに、保護者の皆様との情報共有の機会の大切さを改めて感じ 
ているところです。 
夏休みに入り、７月２６日（火）～２９日（金）には全家庭を対象とした 

保護者面談を計画しております。お忙しいこととは思いますが、ご協力をよ 
ろしくお願いいたします。 

授業参観・懇談会へのご参加、ありがとうございました。 

＜１・２年生：水遊び＞ 

  ・「水の中を移動する運動遊び」及び「もぐる・浮く運動遊び」 

 

＜３・４年生：水泳運動＞ 

  ・「浮いて進む運動」及び「もぐる・浮く運動」 

 

＜５・６年生：水泳運動＞ 

  ・「クロール」、「平泳ぎ」及び「安全確保につながる運動」 


