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学習内容をよく理解し、より豊かな学びにしていくために、パソコンを上手に使うこと

が大切です。パソコンは、みなさんの学習に役立てるための道具です。便利な道具です

が、心配されることもたくさんあります。 

 そのため、柚木小学校では『パソコン使用のルール』を決めました。みんなでこのルー

ルを守り、パソコンを「安心・安全・快適」に使っていきましょう。 

 

１ 目的 

 ○学校で（市から）貸し出すパソコンは、学習活動のために使うことが目的です。学習

活動以外に使ってはいけません。 

 

２ 使う場面 

 ○学校と家庭以外では、使いません。学童や習い事などの場所でも使いません。 

 ○学校と家庭以外では、ランドセルからパソコンを出しません。 

 ○持ち帰る時は、パソコン用クッションケースに入れ、ランドセルの背中側に入れま

す。 

 

３ 大切に長く使うために 

 ○なくしたり、落としてこわしたり、水にぬらしたりしないように十分気をつけます。

パソコンを使う時、机にお茶などを置きません。 

 ○日光の下やストーブなど熱くなるものの近くに置きません。 

○もったまま走ったり、地面やゆかに置いたりしません。 

 ○ランドセルなどの下に置きません。 

 ○画面には指で触れます。えんぴつやペンでふれたり、消しゴムのかすをのせたり、落

書きしたり、じしゃくを近づけたりしません。 

 

４ 学校で使う時 

 ○学校でパソコンを使う時は、先生の指示をよく聞きます。 

 ○休み時間に使う時も、先生の許可をもらって使います。 

 

５ 家庭で使う時 

 ○使用する時間は家の人と話し合い、長時間使用せず細かく休けいします。 

 ○眠りやすくするために、寝る１時間前は使いません。 

 ○家庭で使った時は、十分に充電してから学校へ持ってきます。 

 

６ 保管 

 ○学校での保管は、キャビネットに入れます。 

 ○家庭で保管する時は、家の人の目の届くところに置いておきます。 



７ 健康のために 

 ○パソコンを使う時は、正しい姿勢で、画面に近づきすぎないように気をつけます。 

 ○３０分に一度は、遠くの景色を見るなど目を休ませるようにします。 

 

８ 安全な使用 

 ○インターネットには制限がかけられていますが、もしもあやしいサイトに入ってしま

った時はすぐに画面を閉じ先生や家の人に知らせます。 

 ○自分のパソコンを他の人に貸したり、使わせたりしません。また、ほかの人のパソコ

ンを使いません。 

 ○自分や他人の個人情報は（名前や住所、電話番号など）は、インターネット上に絶対

にのせません。 

 ○相手を傷つけたり、いやな思いをさせたりするようなことは絶対に書き込みません。 

 ○パスワードは、他の人に教えません。 

 

９ カメラで撮影 

 ○先生や家の人が許可した時以外、カメラは使いません。 

 ○カメラで誰かを撮影する時は、勝手に撮らず必ず相手の許可をもらいます。 

 

10 設定の変更 

 ○パソコンは市から借りたものなので、デスクトップのアイコンの並び方や位置、背景

の画像、色などの設定は変えません。 

 

11 不具合や故障 

 ○パソコンの不具合や故障と思われる時は、すぐに先生に知らせます。 

 

 

 

 

 

12 使用の制限 

 ○柚木小学校『パソコン使用のルール』を守れない時は、パソコンを使うことができな

くなります。 

 

13 パソコン用クッションケース 

 〇家庭への持ち帰りには、パソコンに傷がつかないように、クッションケースを使いま

す。ランドセルに入れる前に、必ずクッションケースにパソコンをいれましょう。 
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