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明日から夏休み   校長講話より         

おはようございます。約５０日の長い梅雨の時期でしたが、ようやく「梅雨明け宣言」が発表さ

れ、明日から、みなさんが待ちに待った夏休みが始まります。 

 夏休みのお話をする前に、先日まで行われた市中体について少し触れたいと思います。選手激励

式で、私はみなさんに「感謝の気持ちを持って、最後の一瞬まで全力を尽くしてほしい」という話

をしました。私は全ての競技を観戦することはできませんでしたが、観戦できた 4つの競技では、

マナーを守って最後まで一生懸命にプレーをする選手のみなさんの姿を目にすることができまし

た。負傷しても必死に戦った選手、またそれを支える仲間がいて、本当によく頑張ってくれたと感

動しました。観戦できなかった部についても、よく頑張っていたとか審判に褒められたなどという

報告を顧問の先生から伺い、大変嬉しく思っています。 

また、試合の後、１，２年生と話す中で、「先輩がよく頑張ってくれました。」と３年生を讃える

下級生の声を聞くことができたことも大変印象深いことでした。日野中の生徒として、全力を尽く

してくれて本当にありがとう。市中体を通して経験したことや学んだことを、これからの生活や部

活動にどれだけ生かしていけるかが、意義のあることだと思います。みなさんの成長を期待してい

ます。 

 さて、明日からいよいよ夏休みに入ります。今年度は、コロナウイルス感染防止のためにいつも

のスタートと全く異なり、５月に学校が再開してからも様々なルールや制限があり、戸惑うことも

多かったのではないかと思います。また、6月に入ってからは大雨による臨時休業などが続きまし

た。このように、例年にはなかったような状況の中頑張ってきたので、無事に夏休みを迎えること

ができることは、本当に嬉しく、感慨深いことです。 

 そこで、夏休みにみなさんにお願いしたいことは２つ。１つ目は、いのちを大切にすること。具

体的に言うと、交通事故、水の事故、携帯電話やスマートフォンの使用はルールを守って、ＳＮＳ

や声掛けなどによる事件に巻き込まれないように特段の注意をすること。大雨、台風、土砂崩れの

ような災害に注意をすること。コロナウイルスに感染防止に加えて、これから、ますます気温が上

がるので熱中症に注意をすることなどです。わたしたちの周りには、たくさんの危険が溢れていま

す。注意してもし過ぎるということはありません。自分のいのちを守ることが、家族や周りの人の

いのちをも守ることに繋がります。 

 2つ目は、いつもより短い夏休み、それでも、連続した休みです。日頃はできないことを毎日続

けてやってみること。具体的には、自由研究、自主学習ノートを３ページ必ずや

る。英単語を毎日 5 個覚える。２３日間毎日続ければ、１１５もの単語が覚えら

れます。ランニング、腹筋などの自主トレ、お風呂掃除、皿洗いなど、家の手伝い。

小さなことでも毎日続けると、それは大きな力になります「継続は力なり」です。



是非、やってみてください。２３日間、何か毎日続けることができたら、夏休み明けにしらせてく

ださい。楽しみにしていますよ。 

もう一度言います。私からみなさんにお願いすることは２つ。「いのちを大切にすること」「自分

で決めたことを毎日続けて行うこと。」 よろしくお願いします。 

 そして、3 年生にも伝えておきたいことがあります。受験生である 3 年生は、この夏休みをど

のように過ごすかが、今後の鍵になります。高校のオープンスクールに参加する人も多いかと思い

ます。実際に自分の目で、高校の雰囲気を確かめる絶好の機会です。気になる高校があったら、是

非、足を運んでみてください。夏休みに受験や就職など進路について家族と話し、自分の進路につ

いてしっかりと考えておいてください。 

それでは、みなさん、楽しく、有意義な夏休みを過ごしてくださいね。８月９日、平和集会の日

に、また元気に会いましょう。 

市中体の一コマ 

  どの競技も最後まで全力を尽くしました。選手のみなさん、お疲れさまでした。詳しい結果はHPをご覧くだ

さい。観戦にご協力いただき、ありがとうございました。 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

＜保護者・地域の皆様へ＞ 

 今年度がスタートして今日まで、本当にいろいろなことがありました。今年度は特に、コロナウイルス感染 

防止や大雨の対応など、これまでに経験したことない状況が起こり、学校も対応に苦慮して参りました。お知ら

せ等に関しても何度も変更になったこともあり、皆様には大変ご心配やご迷惑をおかけしたことと存じます。 

そのような中でも、学校や子どもたちを温かく見守り、ご協力をいただきましたことに心より感謝申し上げ 

ます。お陰様で、市中体も終えることができ、明日から夏休みを迎えることができます。 

今後の学校行事につきましても、状況を見ながら判断し、対応をして参ります。何かとご心配をおかけする 

と存じますが、これまでと変わらずご理解、ご協力をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 四か月間、本当にありがとうございました。 

 


