
令和２年４月 

佐世保市立広田中学校（ 柔道 ）部 活動方針・活動計画 
 

１ 年間目標 

（１） 知・徳・体のバランスのとれた「生きる力」を育む「日本型学校教育」の意義を踏まえ、スポーツ

に親しませる。 

（２） 生涯にわたって心身の健康の保持増進に努め、心豊かで健康的なライフスタイルを実現するための資

質・能力を育成する。 

 

２ 指導体制   

   ➀ 顧問教員（ 城戸 奏子 ・ 長谷川 道子 ）  ➁ 外部指導者（ 德永 丈司 ） 

 

３ 部員数 

   〇第１学年 １名  〇第２学年 １名  〇第３学年 ０名  ◎合計 ２名 

 

４ 活動方針 

   本校が定める部活動活動方針に沿って活動を行う。 

 

５ 活動計画 

➀ 基本、学校では練習をしない。 

  ② 道場に所属し練習、活動する。 

  ③ 中体連関係の参加の申し込みは行う。 

 

６ 年間活動予定  

前

期 
佐世保市中学校体育大会 １ 

後

期 
新人大会 １ 

 

７ 参加予定大会等 

  中体連関係のみ 


