
部活動も頑張っています⑨ 

 

 1 月に入り、各部活動は県大会等で頑張っています。チーム発足当初に立てた目標を達
成できた部もそうでない部も、この冬をどのように過ごして春を迎えるかがとても大切に
なってきます。「何も咲かない寒い日は下へ下への根を伸ばせ。やがて大きな花が咲く」と
いう言葉があります。これは、シドニーオリンピックで金メダルを獲得した高橋尚子さん
が、恩師から聞き励みにしていた言葉だそうです。（元々は、元三洋電機副社長 後藤清一
氏の著書に掲載されていた言葉とのこと）この言葉にあるように、飛躍の春を迎えるため
の準備期間を充実させてほしいと思います。頑張ろう！日宇中学校！ 
 
【男子ハンドボール部】 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

【女子ハンドボール部】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

   

   

   



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

※男女ともに、県新人大会で 3位入賞を果たしました。おめでとうございます！更なる高
みを目指して頑張っていきましょう！ 

   

   


