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健康診断号 

来週は、４／２２聴力検査 ４／２５内科検診があります。 

 聴力検査  

    

 内科検診  

 

 

 

 

 

 

音を聞く機能に異常がないかを調べます。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

（１）右耳にレシーバーをしっかり当てます。 

（２）「音が聞こえた！」と感じたら、ボタンを押してください。 

     ※音がなっている間はずっとボタンを押したままにしていてください。 

（３）左耳にレシーバーを変え、しっかり耳に当てます。 

（４）右耳と同じように、音が聞こえたらボタンを押してください。 

（５）両耳とも検査が終わったら、次の人と交代します。 

静かに、教室へ戻りましょう。 

 

背骨や皮膚、栄養状態、腕や脚の状態など、全身状態の診察、心臓の音や呼吸の音

を聞き、学校生活を送るにあたり、運動等が十分に行える状態かどうかを診ます。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）前日はお風呂に入り、体を清潔にしておきましょう。 

（２）聴診をするので、待っている間は私語をしないようにしましょう。 

（３）１人あたりの検査時間がとても短い検査です。すばやく行動しましょう。 

 

令和６年４月１９日 

光海中学校 保健室 

 

～検査の受け方～ 

 

★日  時    ４月２２日（月） ５校時  ３年生⇒１年生   

★実施場所  放送室 

★実施順番  ３年男子 → ３年女子  １年男子 → １年女子      

☆服  装    制服でも体操服でもどちらでも構いません。 

☆注意事項  ・各教室で検査の説明をしてから、放送室で検査を行います。 

            ・１時間目終了後、３年生は放送室前に集合してください。 

 

★日  時    ４月２５日（木）１３：３０～   

★実施場所  保健室 

★実施順番  １年男子→１年女子→２年女子→２年男子→３年男子→３年女子 

☆服  装     体操服・短パン   待機中はジャージを着用してもよい。 

☆検診医    学校医：犬塚内科循環器科医院 犬塚 周 先生 

 

～検査時の注意事項～ 

ほけんだより 


