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（今村結衣）
　5月になりました。1年生の皆さんは学校には慣
れてきましたか？今月は今年から学年対抗となっ
た体育大会があります。どの学年も「優勝」を目指
して頑張りましょう！！

（川中悠雅）
　今月は色々な予定があります。
　練習はきついかもしれませんが、今まで頑
張った成果を出し切ることで、最高の思い出
になります。全力で挑みましょう！

編集後記

１ 月 少年の日

３ 水 憲法記念日

４ 木 みどりの日

５ 金 こどもの日

10 水 １年生　眼科検診

11 木 １、３年生　耳鼻科検診

12 金 心の状況調査

17  水 体育大会総練習

18 木 徳育の日

19 金 体育大会準備

21 日 体育大会

22 月 振替休日

23 火 体育大会予備日

24 水 生徒集会
陶芸オリエンテーション

28 日 三川内小学校　運動会

５月の予定 体育大会目前！！
各リーダーに意気込みを大調査！
　５月21日（日）に体育大会があります。

　今年の体育大会は、学年対抗！それぞれの団結力が、

勝利への鍵となります。

　そこで、１～３年生の各リーダーにインタビューをして、

意気込みを聞いてみました。

１年 学級委員  森悠翔さん  甲斐晴樹さん

 　実行委員を中心に
 クラスで団結力を高めて
 勝ちたいです！

２年 団長　渕野颯人さん
　　
 　全力を出して先輩たちに
 勝てるようにがんばります !！

３年 団長　福田日向さん

　今年から学年対抗になった
ので、３年生全員が１つにな
り、ハンデをものともせず、
がんばります！

　　　　❗早く走るコツ❗
・「ヨーイ」の合図で前足に重心をかけ、上体を倒す。
    →「ドン」の合図で地面を強くキックして走り出す。

・腕を大きく振る。  前　︰自分の指が見えるくらいまで
　　　　　　　　　  後ろ︰肘が90°に曲がるくらいまで
・背筋を伸ばす。

・常に前を向いておく。下を向かない！

　８の字跳びや大
繩、BIG WAVEの
コツもたくさんあり
ます！
調べてみよう！


