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   佐世保市立中里中学校 

   担当発行者  横尾 淳子 

【自分を輝かせる  感 動  のある１年間に！】 

いよいよ最終学年としての「第３学年」が始まりました。生徒のみなさんは、この１年間で

中学校卒業後の自分の進路（進むべき路）を考え、その進路を実現するために精一杯努

力を積み重ねなければなりません。 

この１年間は、生徒はもちろん保護者の方にとっても『勝負の年』となります。しかし、壁を乗り越えながら夢

（目標）に向かって進むことで、生徒のみなさんは人としても大きく成長するはずです。「あの時もっと頑張って

おけばよかった」ではなく、来年笑顔で春を迎えられるように、1 日 1 日、目的意識をもって過ごしてほしいと

思います。一緒に頑張っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【生活の中で意識してほしいこと】 

  ◎進路決定のための努力は「自分から」 

    自分のための進路決定。前向きでないと壁は乗り越えられません。希望する進路を実現するために

「今、何をするべきか」を考え、辛いこと・きついことから逃げずに自分からチャレンジしましょう！ 

  ◎進路決定のための努力を「継続」させる 

テストの後、面談の後、思いつきで努力してもなかなか結果はでません。「継続は力なり（Practice 

makes perfect）。最初は思うような結果が出ないかもしれませんが、根気強く努力を続けましょう。 

★具体的には「当たり前のことを、おろそかにせず、ちゃんとやる 

   ①授業・家庭学習にしっかり取り組む 

   ②挨拶・返事・時と場に応じた言葉遣いをする 

   ③時間（5分前行動）を守り、けじめのある生活をする 

   ④係活動や清掃、行事等に積極的に取り組む 

   ⑤人がやりたくないと思っていることには、特に進んで挑戦する！！ 

 ～進路通信～

進路通信のタイトルの Milestone（マイルストーン）とは、道路や鉄道などで起点からの距離を表

したものです。日本にも同様に一里（約４km）ごとにおかれた一里塚というものがあり、旅人たちの

道しるべとされてきました。また、マイルストーンとは，プロジェクト（仕事の企画・計画）の中で遅れの

許されないような重要な節目のことも指します。仕事を計画する人たちはマイルストーンをまず決め

て、それに向かって細やかな計画を立てて仕事を進めていきます。みなさんは，卒業までの間に自分

の進路目標の実現に向かって、自分自身の力で一歩一歩進んでいかなければなりません。この進路

通信もみなさんの進路実現のためのMilestoneの一つになればと考えています。 

 

【進路通信についてお願い】 

 この進路通信「Milestone」は、進路に関する情報や大切な連絡事項を伝えるために発行していきます。オー

プンスクール（高校説明会・体験活動）や入試に関わる書類、奨学金に関する情報など、大切な内容がたくさ

んありますので、必ず目を通してください。 

 また、進路に関わる各種申込みや提出書類には、〆切（提出期限）あります。〆切を過ぎてしまうと学校では対

処できなくなる場合がありますので、〆切（提出期限）は必ず厳守してください。 

 今年度、進路を担当させていただきます 横尾 です。受検制度や入試が変わる中、知りたいこと、わからない

ことも多くあるかと思います。進路通信をとおして、できる限り情報発信をしながら、不安を取り除いていけたら

と考えております。1年間、よろしくお願いいたします。 

 


