
ジャンプアップ中里 (第5号) 校 訓「自主・実践・創造」
佐世保市立中里中学校だより 平成 30年 4月 27日 学校教育目標『学び合い・磨き合い・鍛え合う生徒の育成』

◎ 今魅せろ！本気の挑戦今魅せろ！本気の挑戦 ～体育大会スローガン～～体育大会スローガン～
5月13日の体育大会まであと約2週間。大会が近づ

くにつれて練習にも熱が入ってきました。
左の写真は、今年度の各ブロックの応援団長の皆さ

んです。左から赤ブロック団長の那須くん、青ブロッ
ク団長の秋山さん、黄ブロック団長の石瀧さんです。
それぞれが、優勝をめざして各ブロックの応援に工夫
を凝らし、練習に励んでいます。練習の過程では、仲
間と意見が対立し、進まなくなることもたびたび起こ
ります。一人一人が考え方も体力も異なるので、対立
するのは当然です。そんな葛藤を繰り返しながら、互
いの理解と絆を深めていきます。まさしく、教育目標
の「学び合い、磨き合い、鍛え合う」姿がそこにあり
ます。そしてその姿こそ、「体育大会」という行事が
求めるねらいです。

下に気になるグラフを２つ紹介しました。左のグラフは、県教委体育保健課の資料で、県内
の小学校５年生の「体力・運動能力合計点推移」です。年々、体力が減少してきているのが分
かります。特に、男子の「握力」「上体そらし」の筋力と、女子の「長座体前屈」の柔軟性を
見る検査の数値が低くなっています。また、右のグラフは、本日の長崎新聞に掲載されており
ました「SNSがきっかけで犯罪被害に遭った子どもの推移」を示したグラフです。こちらは、
年々増加を続け、昨年度は全国で1813人の子どもたちが、ＳＮＳを通して様々な犯罪被害に
遭っています。先日開催されました「子どもを事故から守る協議会」の中でも、県警のサポー
トセンターの方から「SNSのトラブルと対策」についての講話がありました。携帯・スマホを
通して子どもたちが常に危険と隣り合わせでいること、そして、小さい頃から「ネットで育っ
た子どもたち」が、これからどう育つのか心配であることが心に残りました。
ゲームやスマホの流行とともに、子どもたちの体力・運動能力は確実に低下してきました。

加えて、転んで手をついたら骨折、階段の二段目から跳び降りたら骨折、１００ｍを全力で走
ったら骨折など、子どもたちの身体自身が赤信号を送るようになりました。便利な生活を求め
続けた現代人が、次の世代に大きな負の財産を残しているようで心配です。今年度の体育大会
スローガンは、「今魅せろ！本気の挑戦」。中里中学校の生徒一人一人が全力で目標に向かって
挑戦することで、達成感と感動を味わい、絆を深めていきたいという生徒の思いが込められて
います。その思いに答えるためにも、私たち大人は現状をしっかりと把握し、将来をたくまし
く生き抜く力を、今、身につけさせなければならないと思います。

◎ 事件・事故に要注意！ ◇５月の行事予定◇
～ゴールデンウィーク～

明日から大型連休がスタートします。 5月 3日(木) 憲法記念日
部活動によっては、市中体会のシード権を決め 5月 4日(金) みどりの日

る大事な大会が予定されている競技もあります。 5月 5日(土) こどもの日
そして長い休みには、つい気持ちも緩みがちに 5月 7日(月) 教育研究会総会

なります。また、この期間は 職員が午後から研修会に参加
様々な催しも行われ、交通量 しますので、３校時までの授
も大変増加します。くれぐれ 業で下校になります。
も事故や事件に巻き込まれな 給食はありません。
いように十分に注意していた 5月 9日(水) 体育大会総練習
だきますようお願いいたしま 5月13日(日) 体育大会
す。 5月14日(月) 振替休業日
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