
【県中総体駅伝競走】11月９日（木） 

男女とも大健闘！ 女子 9位 男子 9位 
 11月９日（木）に県中総体駅伝競走が開催されました。 

 
女子は 11時スタートでした。 

 
 
 
 
 
 

１区は 1 年篠原さんです。各チームのエースが集まる区間です。懸命に
前の集団についていき、区間 12位（３ｋｍ10分５７秒）で 2区の 3年
尾﨑さんにタスキを渡しました。 

 
尾﨑さんは自己ベスト区間 6 位（２ｋｍ７分８秒）の走りを見せ、順位

を一気に 9 位まで上げ、3 区 3 年浦さんにタスキを渡しました。8 位
の長与第二中とは３秒差でした。 

 
浦さんも区間 9 位（７分２２秒）の走りを見せ、順位を１つ上げ 8 位

で 4区 3年石元さんにタスキを渡しました。 
 
 
 
 



石元さんも区間 9 位（７分３２秒）の走りを見せ、順位を一つ上げ、7
位でアンカー3 年山添さんにタスキを渡しました。この時、8 位の志佐
中との差は 1秒でした。 

 
 アンカーは強豪が揃う区間です。山添さんは、最後まで粘り強い走り
を見せ、２つ順位を落としましたが、区間１２位（３ｋｍ１１分３６秒）で総
合 9位でゴールしました。昨年は 10位でしたので、１つ順位を上げる
ことができました。 
  
 
 
 
 
 
 男子は 12時４０分スタートでした。 
 1区は3年内海くんです。内海くんは先頭集団にくらいつき、区間10
位（４ｋｍ１２分４４秒）で 2区 3年筒井くんにタスキを渡しました。 
 
 
 
 
 
 
筒井くんは３ｋｍを９分５１秒の走りをみせ、順位はそのまま１０位で３
区３年松瀬くんにタスキを渡しました。 
 
 
 
 
 
 
松瀬くんは３ｋｍ９分５１秒区間７位の走りを見せ、順位を３つ上げ総合
７位で４区１年村井くんにタスキを渡しました。 
 
 
 
 
 
 



村井くんは粘り強い走りをみせ、区間１０位（３ｋｍ１０分１１秒）総合８位
で５区１年島袋くんにタスキを渡しました。 
 
 
 
 
 
 
島袋くんは区間５位（１０分００秒）の走りで総合順位を１つ上げ、７位で
アンカー６区３年園田くんにタスキを渡しました。 
 
 
 
 
 
 
園田くんも前のチームを必死に追いますが、強豪が集まる区間でなか
なか前をとらえることができずに、順位を２つ落とし、区間１２位（４ｋｍ
１３分３４秒）総合９位でゴールしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
市の大会が終了し、インフルエンザが流行、選手の体調不良やケガが

あり、大変心配されました。しかしながら、本番では調子を落としてい
ながらも、自分の力を最後まで発揮して、男女とも９位という立派な成
績をおさめてくれました。３年生を中心に素晴らしいチームワークを見
せてくれました。選手、補助員の皆さん感動をありがとうございました。
保護者の皆様応援ありがとうございました。 

 



https://jaaf-nagasaki.net/result/2023/23423003/index.htm 

 
詳しい成績は上記URLを参照してください。 
 


