
何か不明な点がありましたら、各顧問へお尋ねください。新たな取組ですので、各顧問も明確にお答えする

ことが難しい場合があります。そのようなときには、各顧問が競技責任者等に確認して後日お答えします。 

 ※ 詳細は、長崎県中学校体育連盟ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

令和５年度以降の運動部活動について 
先週、長崎県中学校体育連盟が作成した「長崎県中学校体育連盟が開催する大会への参加について」

のチラシを配付しました。次年度の中体連主催の大会参加についてのポイントを再度整理します。 

ポイント１：市中体と県中総体への参加資格 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ポイント２：どちらで出場したいかの選択が必要 
 

 

佐世保市立大野中学校 学校だより        校訓：至誠をもって 生涯を貫こう  

NO.３６ 

 
令和５年２月２８日（火） 文責：校長 諸熊 修一 

〇佐世保市中学校体育大会への参加は、部活動のみ 

〇長崎県中学校総合体育大会及び長崎県中学校総合体育大会各競技新人大会への参加は、予選を勝ち抜

いた部活動と予選を勝ち抜いた地域スポーツ団体（クラブチーム等） 

※ 地域スポーツ団体（クラブチーム等）が大会に参加するためには、参加登録が必要です。 

・参加条件を満たしていない地域スポーツ団体（クラブチーム等）は参加できません。 

→地域スポーツ団体（クラブチーム等）で県大会に出場したいと考えている生徒は、自分が所属して

いるチームの指導者に参加登録の申請が完了しているか、必ず確認をしてください。 

◇ただし、「バスケットボール」「卓球」「剣道（団体）」については、R５年度の日本中体連における

地域スポーツ団体（クラブチーム等）の参加条件を満たしているのは、長崎県では「長与町」の地

域スポーツ団体しかありません。したがって、この３つの競技は、長与町のクラブチーム以外の地

域スポーツ団体はクラブチームとしての県中総体参加はできません。 

◇地域スポーツ団体（クラブチーム等）は競技団体ごとに予選大会を実施し、代表権を獲得したチー

ム及び個人のみが県中総体に出場可。ただし、陸上競技、水泳競技、体操競技・新体操は除きます

（市中体からの参加を認める）。空手道、テニスの参加条件については、全国中学校体育大会が実

施されていないため、現在、九州中体連及び県中体連において、検討中です。ラグビーフットボー

ルについては、R５年度の地域スポーツ団体への参入はありません。 

〇学校の部活動として県中総体に出場したい人 

→学校の部活動に登録 

〇地域スポーツ団体（クラブチーム等）で県中総体に出場したい人 

→地域スポーツ団体（クラブチーム等）に登録 

【このような場合は？】 

（例１）部活動：陸上競技 クラブチーム：軟式野球【違う競技の場合】 

・競技種目が違うので、県中総体の予選大会の期日が違っていればどちらとも出場は可能ですが、

様々なトラブルが発生することが推測されるために、市中体連で対応を検討中。検討結果を次年

度にお知らせします。 

（例 2）部活動：サッカー クラブチーム：サッカー【同じ競技の場合】 

  ・クラブチームとしての出場を希望→クラブチームに登録し、市中体は参加できない。 

  ・部活動としての出場を希望→部活動に登録し、市中体から出場できる 

※ 二重登録にならないように、どちらで出場するかを選択する（4月 20日まで）。 

４月２０日（木）まで

にどちらで出場し

たいか選択する 


