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佐世保市立宇久中学校 学校通信 

(平成２９年７月３号） 

文責  校長  田雜 健 

平成 29年 7月 20日(木)発行 

学校教育目標 ： ふるさとを愛し、主体的に学習し、自らの判断で正しく行動できる生徒 

めざす生徒像 ： 素直で心豊かな生徒 ・ 自ら考え、主体的に学ぶ生徒 ・ 強くたくましい生徒 

宇久中生徒の５励行 ： 心のこもったあいさつをする 授業に集中する 生徒会活動や部活動に励む 

大きな声で校歌を歌う 清掃活動に力を入れる 

 
 
 
 

 今日で「前期前半」が終了します。４月の新年度

スタートから、駆け足で走り抜けてきたような気が

します。ここでいったん立ち止まって、今までの取

組を振り返り、自分自身の成果と課題を整理し、こ

れからにつないでいく必要があります。 

 夏休みの意義については、いろいろな考え方があ

りますが、私はずっと「一番過ごしやすい秋に、思

い切り力を伸ばすための準備期間」であると説明し

てきました。「夏を制する者は秋に伸び、秋に伸び

る者は冬に耐え、冬に耐えるものが春に笑う。」こ

れは３年生担任の時に話していたことです。 

 夏休み中は駅伝練習や部活動、はじめと終わりに

は学習会もあり、期間中全てのスケジュールを自分

で決められるわけではありません。けれども普段に

比べれば「自分の１日」を設計できる余地は高いと

言えます。だからこそ、規則正しい生活を送ってほ

しい。決まった時間に起きる、寝る。食事に気をつ

かう。計画に沿って学習する。こうした生活の基本、

しっかりとした核をつくることで、自分の力を伸ば

す取組ができる。皆さんにとって実りある夏休みに

なるよう期待しています。  

  

 

  

 

 

 

 
 

 
１年生の野外宿泊活動、２・３年生の職場体

験学習が終了しました。野活につ

いては世知原少年自然の家スタ

ッフの方々、職場体験については

島内各事業所の方々にそれぞれ

大変お世話になりました。さて、

生徒のみなさんには活動前に『基本である「あ

いさつ（返事）・掃除（整理整頓）」から積極

的に取り組んでいきましょう。』とお願いしま

した。出来具合はどうだったでしょうか。学校

内外を問わず、自然にできるようになってはじ

めて「身に付いた」と言えるのです。今後もぜ

ひいろいろな場面で実践していきましょう。 

 

 
 

第１に安全面。豪雨や台風をはじめ急な天候

の変化には注意が必要です。崖の近くには行か

ない、河川の増水にも注意するなど十分に気を

つけましょう。海の事故にも要注意です。また

島内外での交通安全も心がけましょう。 

第２に健康面。左にも書きましたが、とにか

く規則正しい生活をおくりましょう。 

第３に夏休みには、テレビ局などの名を騙り

情報を聞きだそうとする不審電話の事案が多

く発生しています。「おかしいな」と思ったら

一旦切って、家の人や学校に教えてください。 

前期前半が終了します 

「規則正しい生活」が個の力、チーム

の力を最大化する。 

青山学院大学陸上部監督 原 晋 

 

体験の夏 

自分の身は自分で守る 



 

 

 

 ４月からの４ヶ月が瞬く間に過ぎ去っていっ

たように思います。  

さて、先日発行していただいたＰＴＡ通信「エ

ビスが丘」にも書かせていただきましたが、宇久

中に校長として赴任して以来、ずっと「多くの

方々に生徒を見守っていただいている」というこ

とを感じております。行事の折はもちろん、日々

様々な形で保護者のみなさま、地域のみなさまに

支えていただいている。行事のその時だけでな

く、行事後に生徒がお届けした感想文やお礼文を

会全体で回覧していただき、学校に改めてお便り

いただくなど、重ねてご配慮いただくことも多く

ありがたく思っております。こうして、いろいろ

な機会に見守っていただいている大人の方々と

接していくことで、生徒は将来「ああなりたい」

という「大人のモデル像」を見つけていくのでは

ないかと期待しています。 

中学時代は心身ともに成長著しい時期です。た

だ、「心」と「身体」の成長のバランスが上手く

とれず、一人で悩みを抱え込んでしまうこともあ

ります。ご家庭ではもちろんのこと、地域の方々

も気になることを見かけられた時には、お声をか

けていただければ幸いです。 

「宇久の人材は宇久で育てる」この言葉をかみ

しめつつ、今後も生徒の健やかな成長のために宇

久中学校職員一同がんばってまいります。４月か

らのご厚情にお礼を申し上げますとともに、今後

とも本校教育活動へのご理解・ご協力をよろしく

お願い申し上げます。 

 

  

グランドゴルフ大会より 

  

 

わらじづくりの 

ヒトコマ 

  

花植え替えの作業風景 

 
 

８月１１日～１６日は学校を閉庁いたします。 

 ８月１１日（金）～１３日（日）の祝日、土・日に加え、１４日（月）～１６日（水）の３日間も

学校は閉庁いたします（部活動も休みます）。これは長崎県内全ての市町立小中学校共通の取組です。

緊急時の連絡につきましては、下記にお電話ください。 

市役所代表 0956-24-1111 →（内線）市教委学校教育課 3112～3114,3119 

前期前半を終了し、夏休みを迎えます 



 


