
 

 

 

 

 

 

 

 「広報させぼ 6月号」では、「子どもの成長を支える学校給食」という特集が組まれてい

ますが、その記事を作成するにあたり、中里小が取材を受けました。 

表紙には、中里小 6年生のすてきな笑顔が掲載されています。給食を食べている様子な

どは 6年 3組の子どもたちで、担任や栄養教諭、保護者、児童のコメントも掲載されてい

ます。「衛生・安全面のこだわり」の写真は、給食室の調理担当が対応しています。 

給食室では、アレルギーや衛生面など、様々な工夫をしながら、毎日の給食を提供 

していますが、普段は見ることのできない調理の過程や配慮している点 

を知ることができます。 

 また、「広報させぼプラス」では、給食時間の子どもたちの様子や調理する際の配慮など

について語る調理士インタビューの動画をぜひご覧ください。  

中里小の子どもたちは、概ね、しっかり給食を食べていて残食も少ない傾向があります。

食事の後片付けでは、「おいしい給食ごちそうさまでした！」と、元気よく

給食室にお礼を言っています。給食後に、廊下ですれ違うと、「今日のメニ

ューおいしかったです！」と話しかけてくる子もいます。 

５分程度の短い動画ですが、子どもたちの生活の一端を感じることができ

ると思いますので、右の２次元コードからご視聴ください。 

 

 

 

 

 ５月下旬の夕方、市内にお住いの女性の方からお電話をいただきました。 

 その方は、仕事で中里小の校区内を歩いていたそうです。行こうとしていた方向では、

男の子３人が野球をして遊んでいたので、前を通ろうとして「ごめんね。前を通るね。」と

言いかけました。その男の子たちは、遊びをすぐにやめて、「お仕事、頑張ってください。」

「どこに行くんですか。」などと声をかけてくれたそうです。 

その女性は、「仕事をしていて、こんなことは初めてでした。明るくて、気持ちのいい言

葉と態度に、元気をもらえました。いいお子さんたちですね。」「私は違う地区に住んでい

るのですが、中里の校区が好きになりました。中里地区に住みたかったなあと思ったんで

すよ。」と話してくださいました。 

 後から尋ねてみると、このときの男の子３人は、５年生でした。 

明るい挨拶や気もちのよい言葉遣いについては、子どもたちに繰り返し伝えていますが、

このようなお電話をいただくと嬉しいものです。人に親切に接することや思いやりのある

行動が自然にできるようにこれからも声をかけていきたいと思います。 

令和 8年度中里小学校だより 

令和８年６月１日 

校長 稲葉裕美 
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「広報させぼ 6月号」をぜひご覧ください！ 

「中里の子どもさんから、元気をもらいました。」 

１ 

「こだわりの佐世保の給食」 

広報佐世保プラス R8 6月号 



 

 

日 曜 ６月 行事予定 

1 月 
少年の日、いのちを見つめる日

（校長講話）、体重測定５年 

2 火 
体重測定６年、芸術鑑賞体験教

室５年（午後） 

3 水  

4 木 ５年宿泊体験学習１日目 

5 金 ５年宿泊体験学習２日目 

6 土  

7 日  

8 月 
体重測定３・４年 

心の状況調査実施期間 

9 火 体重測定２年 

10 水 体重測定１年 

11 木  

12 金 歯科検診１～３年 

13 土  

14 日  

15 月 代表委員会 

16 火 
佐世保特支との交流６年、ALT

来校 

17 水 歯科検診４～６年、委員会活動 

18 木  

19 金 食育・徳育の日 

 土  

21 日 家庭の日 

22 月 
学校開放週間 

授業参観・懇談会（１・３年） 

23 火 
学校支援会議（午前） 

授業参観・懇談会２・４年 

24 水 パラアスリート来校、クラブ活動 

25 木 
授業参観５・６年 

３年社会科見学（鮮鼓堂） 

26 金   

27 土 ※いのちかがやく講演会 

28 日  

29 月 佐世保空襲の日、平和集会 

30 火   

中里小めざす児童像 

「かしこい子」 

「やさしい子」 

「たくましい子」 

学校 HP http://www.city.sasebo.ed.jp/es-nakazato/ 

６月は… 

「いのちかがやく強調月間」です 

いのちを見つめる日 

・６月１日は、いのちを見つめる日として、

校長講話を行いました。子どもたちの感想

は、次号でご紹介します。 

いのちかがやく強調月間 

・６月の１か月間を「いのちかがやく強調月

間」として、体験的な学習や外部講師との

出会いなどを通して、自分も友達も大事に

することや、自分のいのちを輝かせて生き

ることについて、考える機会をつくりま

す。 

学校開放週間 

・６/22（月）～６/26（金）を学校開放週

間とします。多くの方が学校に訪れること

になりますので、安全面を配慮し、受付で

の名簿チェックをお願いします。 

パラアスリート来校 

・学校開放週間中の６/24（水）には、パラ

アスリートの池田樹生（いけだ みきお）

選手に来校いただき、全校講話と体育の授

業をしていただく予定です。お時間があり

ましたら、保護者、地域の方もお話を聴き

いらしてください。（時間等は決まり次第

HPに掲載します。） 

いのちかがやく講演会 

・６/27（土）14時から、アルカス SASEBO

大ホールで熊丸みつ子さんの講演があり

ます。お子さんと一緒に、子育てのお話を

聴いてみませんか。 


