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２０２６年１月９日、東北大学の研究チーム

が、絵本の読み聞かせが子どもの発達全般に好影

響を与えることを解明したと発表しました。 

(https://www.tohoku.ac.jp/japanese/2026/0

1/press20260109-04-Storybook.html) 

 読み聞かせの頻度が高い家庭では、スクリーン

タイムも短い傾向があるそうです。読み聞かせで

親子の充実した時間を過ごしませんか。 

 

ぼくだけのこと 

森絵都/理論社 

あなたは世界
せ か い

に一人
ひ と り

だ

けの特別
とくべつ

な人！「自分
じ ぶ ん

だ

けのこと」を考
かんが

えよう。 

図書ボランティア「お話ポッケ」 

さんの作品です。 

 

ひとのなみだ 

内田麟太郎/童心社 

今
いま

も世界
せ か い

で続
つづ

いてい

る戦争
せんそう

を、自分
じ ぶ ん

ごとと

して 考
かんが

えるきっかけ

になる絵本
え ほ ん

です。 

      

 梅雨入
つ ゆ い

りし、雨
あめ

の日の図書館
としょかん

はたくさんの子どもたちでいっぱいです。６月は「いのちか

がやく強 調
きょうちょう

月間
げっかん

」、６月２９日は「佐世保
さ せ ぼ

空襲
くうしゅう

の日」です。いのちの大切
たいせつ

さ、平和
へ い わ

の尊
とうと

さ

について、読書
どくしょ

をとおして考
かんが

えてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ねん ２ねん ３ねん ４ねん ５ねん ６ねん 全校合計 

1８０４ ２０８６ ２０１６ １５６９ １２４８ ６１８ ９３４１ 

すでに借
か

りられている本

もあり、みなさんの関心
かんしん

の高
たか

さがうかがえます。 

絵本
え ほ ん

や物語
ものがたり

など、自分
じ ぶ ん

の読
よ

みやすい本を選
えら

ん

でください。 

６月からスタンプカードの取組
とりくみ

が

始
はじ

まりました。みなさん、がんば

って本を借
か

りていますね！ 

「５日」「１５日」「２５日」は、スタン

プ２倍
ばい

の日です！「５のつく日」は

ぜひ図書館
と し ょ か ん

に行
い

きましょう。 
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